?’.—i PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Rhéne - Alpes - Auvergne
District : I'\I§

Essor Bresse Sabne

Nﬂ m dE I'Act iﬂ n: Forum éducatif sur le théeme du Handisport et de la croissance de l'adolescent
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RESUME DE L'ACTION

Le samedi 9 février 2019, au gymnase de Feillens, s’est déroulé le forum éducatif annuel
de I'EBS. Cing stands de 30min ont été proposés aux joueurs et joueuses U13 le matin et
U15 I'aprés-midi, trois stands sur le handisport avec des initiations au Torball et au
Handibasket ainsi qu’un stand de présentation et d’échange autour du Handisport, un
stand sur les étirements et un stand sur la croissance psychologique de I’adolescent sur et
en dehors des terrains.
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