
L’action du mois de Mars

Précautions concernant la pratique 

féminine.

« Le P.E.F, un message simple à faire partager au travers du foot »

La pratique féminine s’accroît sur l’ensemble des territoires. 

L’équipement traditionnel du footballeur et de la footballeuse reste le 

même, cependant il paraît souhaitable de prendre en compte quelques 

éléments spécifiques à la pratique fille.
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