
Catégorie

U11 Valeur : 

Préconisation en cas d'effectifs trop importants et manque d'encadrement. 

Organisation : 

1 ballon par joueur (ou 1 ballon pour 2 si 

manque de matériel)

Objectif : reproduire les dribbles des 

joueurs de la Coupe du Monde. 

Lorsque l'éducateur donne le nom du 

joueur, les joueurs réalisent le geste. Un 

joueur peut également proposer un dribble 

que les autres joueurs devront reproduire. 

Dimensions : 20m x 20m

Organisation : 12 à 20 joueurs.

Possibilité de rajouter des joueurs dans 

cette organisation (agrandir l'espace) ou 

faire 2 terrains. 

Attention à la densité. 

Retrouvez plus d'informations dans le Guide Interactif du Football des Enfants (GIFE). Téléchargeable sur le site de la FFF - www.fff.fr

Rubrique : DTN - Développement des pratiques - Football des Enfants - Le Guide Interactif du Football des Enfants

Veiller à : 

- Les joueurs s'amusent à reproduire les gestes techniques de leurs idoles. 

- une activité suffisante des enfants

Accueil Post Coupe du Monde

Dribble des champions

PLAISIR


