
Catégorie

U7 Valeur : 

Préconisation en cas d'effectifs trop importants et manque d'encadrement. 

Retrouvez plus d'informations dans le guide Interactif du Football des Enfants (GIFE). Téléchargeable sur le site de la FFF - www.fff.fr

Rubrique : DTN - Développement des pratiques - Football des Enfants - Le Guide Interactif du Football des Enfants

Accueil Post Coupe du Monde

Organisation : 12 à 20 joueurs (ne pas 

hésiter à faire des équipes de 4 joueurs).

- Consignes identiques, les 4 joueurs 

partent ensemble à l'appel de leur numéro 

ou nom d'animal. 

Le béret

ENGAGEMENT

Veiller à : 

- un engagement dans le jeu pour l'équipe : le joueur est attentif à chaque instant car il peut être appelé par 

l'éducateur à tout moment. 

- une activité suffisante des enfants - entre 3 et 5 joueurs par équipe - dédoubler les ateliers si nécessaire. 

Organisation : entre 6 et 10 joueurs

- L'éducateur donne un numéro ou un nom 

d'animal à chaque joueur. 

- A l'appel de son numéro, l'enfant prend le 

ballon qui est dans son cerceau, fait le tour 

du cône et redépose le ballon dans son 

cerceau. 

- L'équipe qui a arrêté le ballon la première 

dans le cerceau marque 1 pt. 

- Changer de numéro pour faire des duos de 

niveau.

- Commencer à la main.  

Dimension :  10 x 15 m


