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Objet : Parcours de Performance Fédéral Féminin 

  Détection U12 – U13 (filles nées entre le 1er Janvier 2007 et le 31 Décembre 2008) 

 

Tu es convoquée pour participer au PPF qui se déroulera : 

 

Vendredi 25 Octobre 2019 de 09h30 à 11h30 à Curtafond 

Ou 

Vendredi 25 Octobre 2019 de 14h15 à 16h30 à Ambérieu-en-Bugey 
 

Objectifs 

• Renforcer et optimiser la pratique autour de l’entraînement. 

• Préparer la joueuse à intégrer la pratique d’excellence. 

• Favoriser la construction du triple projet (sportif, scolaire, éducatif). 

• Alimenter les sélections départementales U12F et U13F 

 

Nous te demandons donc de te présenter  

le Vendredi 25 Octobre sur le site de ton choix 

 

• RDV à 9h00 pour le site de Curtafond 

• RDV à 13h45 pour le site d’Ambérieu-en-Bugey 
 

Munie de : 

- ton équipement de footballeuse (protège tibia…), 

- une bouteille d’eau (bidon - gourde), 

- une paire de chaussure de foot crampons moulés, 

- le nécessaire pour t’attacher les cheveux,  

- l’autorisation parentale (ci-jointe).  

 

 
Afin de connaître le nombre de joueuses présentes, merci de donner réponse via le lien ci-

après pour confirmer ta participation :  

 

https://docs.google.com/forms/d/1pZnYrM-dsqADqlnyIRO-MFu9-

jJOcEBzWNAg9ocgH00/edit 

 

 

Restant à votre disposition pour de plus amples renseignements, recevez, Madame, Monsieur, 

nos salutations sportives.  

 

 

 

        La commission Féminines 

        La commission Technique 


