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2 Vous RASSURER

3 Vous ACCOMPAGNER
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PHILOSOPHIE GENERALE

Incitation a la dans la reprise
(Conditions de pratigues progressives et respect regles sanitaires)

Période d’été propice aux « foot » (guide)

Période de du foot a

/ Adaptation possible des calendriers,
(hors compétitions réglementées)

INSTANCES des clubs (informations, réunions, visites)

mmmm Création de d’accompagnement pour les clubs

FEDERALES

\_ /




Logique de la Reprise du Club

REPRISE & ENCADREMENT

|- Une reprise adaptée et « progressive » en fonction des clubs |

|

En fonction de la « Loi du moment », on souhaite I'imaginer,...

ANDRARPITIERE

3
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. progressive pour ; > : . E pour une
séances en du club tous les publics licenciées ( lien de vie proposeés par reprise
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régles accueillante pratiques) Districts
sanitaires et pour tous et
catégories toutes




Les Dates de Reprise par Catégorie

Calendrier 2020/2021

CHAMPIONNATS - COUPES
Meis odit Septembre Octolbire Novembre Décembre Janvier Féwrien Mars il Mai Juin
Jour 16(23|30| 6 (13|20|27( 4 |11|18(25| 1| 8 ’2‘["; 15(22|29| 6 (13|20|27( 3 |10|17(24|31| 7 (14|21|28| 7 |14 T; 21|28|3 (4|5 N;e 11(18]|25 ’;A: 12|89 |13|16(22|23|24(30| 5 |13(20|27
W) Coupe de France 123 4 5 6 7 8
Gambardella 12 3 4 5 6
Coupes AIN / Grpts 1 2 3 R 4 R 1/4 12 F
Régi 13 CF|CF| 1 |CF| 2 3 4 6 < 7 8 9101112 ¢ MR[MR|MR| 13 |14 |[MR |15 | 16 | 17 ¢ 18|19 20 21 ¢ 22 23 24 | VR | 25 MR 26
égional CF 5 MR MR MR MR
Seniors - Poules de 13 et 14 clafafsfals|S]e|mr|7]|s]|o]|10]a1|mr MR | MR | MR | 12 13 14 | € [15 [16 [ 17 18 |19 < 202122 ¢ 23 24 |MR [ 25 c 26 .
MR MR MR MR
Seniors - Poules de 12 C 1 2 3 4 5 G 6 |MR| 7 8 9 10|11 (MR MR [MR [ MR | MR | MR G 12|13 |14 15| 16 ¢ 17 |MR|[18 | C 19 20 |MR | 21 ¢ 22
MR MR MR MR
c € c
C 1 2 3 4 5 MR 6 |MR| 7 8 9 |10 | MR{MR 1 2 3 [MR MR 4 5 6 C 7 8 |MR| 9 MR 10
‘Championnat Senior D5 c
1 2 MR MR 3 4 5 C 6 7 |MR| 8 C
uis 1 2 3 4 5 |MR[ 1 |MR| 2 3 4 5 | MR| MR QF | QF | QF [Ffut 1 2 3 4 5 MR 6 |MR| 7 MR 8 |MR| 9 MR 10
uis 1 2 3 4 5 |MRI{MR| 1 [MR| 2 3 4 5 | MR| MR QF | QF | QF [Ffut 1 2 3 4 5 MR 6 [MR]| 7 MR 8 |MR| 9 MR 10
u13 1]2]3 .MR MR| 4 s|ef|7 . MR | MR oF | oF | aF |Ffut 1|23 als 6 [MR| 7 MR MR MR [1DFF
u1 1] 2 |Re 3 a|sfe|7|re 1|23 a|s :F IDFH (=)
u9 1] 2 |Re 3 a|sfe|7|re 1|23 a|s :F IDFH
u7 1 1 IDFF
Senior a 11 - Filles
Senior a 8 - Filles
U 18 - Filles
U 15 - Filles lIDFF
Jour 16|23[30| 6 [13]|20[27[ 4 [11]|18|25[ 1 | 8 |11|15[22(29] 6 |13[20(27| 3 |10|17[24 (31| 7 [14[21(28| 7 |14[18(21|28| 3 |4 [5 | 7 |11[18[25[28| 1|2 [8 [9 [13]|16[22[23|24|30| 5 [13[20|27
Mais Aeit Septembre Octobire Novembre Décembre Janvier Féurier Mars Auril Mai Juin
Vacances scolaires Réunion des jeunes a 11 : Samedi 29 aodt Actions promotionnelles
Dimanche ler Novembre Réunion des féminines : Jeudi 10 septembre Journée Nationale U7 : Samedi 29 mai QF : Qualification Futsal
Mercredi 11 Novembre J'Accompagne Bresse - Bugey - Val de Saéne U13 - U11: 14septembre 2020 Journée Nationale U9 Ffut : Finale futsal
3, 4 et 5 Aviil Paques J'Accompagne Bresse - Bugey - Val de Sadne U9 - U7 : 16 septembre 2020 €D Challenge Conseil Départemental U11 :
Samedi ler Mai J'Accompagne Haut Bugey : 15septembre 2020 - Festival Foot U13 : Samedi 03 awril
Samedi 8 Mai J'Accompagne Bas Bugey : 15 septembre 2020 IDFF Journée Départementale du Fogt Féminin :
Jeudi 13 Mai Ascension J'Accompagne Dombes Cétiére : 15 septembre 2020 RF Rassemblement Féminin > @
22, 23 et 24 Mai Pentecote J'Accompagne les U7 (2nde phase) : 8 février 2021 L

- CCUEILLIR — RASSURER —ANIMER - FIDELISER  P.RET.S POUR LA SAISON



LES REGLES SANITAIRES

ORGANISATION SANITAIRE

Tests non obligatoires pour les licenciés avant la reprise des compétitions .
Chaque club désigne un réferent « COVID » :
Lorsqu’un licencié présente des sympt6mes, il doit le signaler a son médecin

e

. * «Port du masque
. * "Le port du masque est obligatoire pour toute personne (a partir de 11 ans) entrant dans le stade.
Sont dispensés pendant la rencontre, les joueurs, les arbitres et les entraineurs principaux.
Les personnes présentes sur le banc de touche portent le masque.

traitant
Lorsque le club compte plus de 3 joueurs identifiés porteurs du virus dans un:

catégorie de pratiquants (sur 7 jours glissants) : Vestiaires
a. Le virus est dit circulant au sein du club Les vestiaires sont autorisés (Décret du 13/08) sous réserve du respect des régles san
b. Le club doit adapter I'organisation de ses entrainements suivantes :
(groupes de 10 personnes maximum) o Limiter le nombre de personnes présentes dans les vestiaires aux seuls officiels
c. Le référent Covid avise I'instance (Ligue/District) o Limiter le temps de présence dans les vestiaires
d. Le club peut demander le report de ses rencontres pour la o Désinfecter la tablette servant a la FMI aprés chaque utilisation
categorie concernée o Aérer et désinfecter les vestiaires régulierement
e. La commission d’organisation jugera du bien-fondé de la
demande Officiels
Fourniture d’une attestation de I'ARS ou a minima d’une attestation Le club recevant est en charge de fournir les éléments nécessaires aux gestes barriére et a la
médicale d’un médecin généraliste indiquant que le virus est dit circulant protection des officiels (délégués, arbitres...) a savoir : vestiaire désinfecté, gel hydroalcoolique,
au sein du club, et que la catégorie concernée compte au moins 4 cas masque.
positifs.
Buvettes
Les reports seront prononcés pour une durée minimum de 14 jours. Buvettes autorisées dans le respect des régles sanitaires strictes (sens de circulation — port du

masque — distanciation, pas de stationnement des personnes devant les buvettes)
Utilisation de bouteilles individuelles uniquement

Spectateurs

Les spectateurs sont autorisés sous réserve de places assises uniquement en tribune (sauf arrétés
municipaux ou préfectoraux qui sont bien sQr prioritaires par rapport a ce protocole)

Jauge a 5 000 personnes maximum (avec respect des distanciations et port du masque
obligatoires)

Animations — Protocoles d’avant et d’aprés match
@ Toutes les animations sont interdites.
Pas de protocole d’avant match et d’aprés match entre joueurs et arbitres.



LE REFERENT SANITAIRE - G.P.S

ORGANISATION SANITAIRE

« Appropriation — Telelalet
Mise en application S »
des gestes et regles sanitaires »

» Disposer au sein du club d’un Garant du Protocole Sanitaire

o L’accompagnement de la crise sanitaire
o L’accueil des licenciés en toute sécurité

La mise en place d’actions en lien avec la santé et la
sécurité du pratiguant

ENJEUX
O

o La sensibilisation au développement des nouvelles
pratiques
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Parcours Fédéral de Formation des Dirigeants

» PROGRAMME

@ Gstit de [ A
. Football _»

FFF

ll FORMATION DES EDUCATEURS ET DES DIRIGEANTS
" e & CALENDRIER DES FORMATIONS


https://www.fff.fr/la-fff/iff/formations-iff/encadrer-formation/
https://www.fff.fr/la-fff/iff/formations-iff/encadrer-formation/
https://www.fff.fr/la-fff/formation-iff
https://www.fff.fr/la-fff/formation-iff
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/78/14977da224bbf6fa2843261251a0c85bba1bc454.pdf
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/78/14977da224bbf6fa2843261251a0c85bba1bc454.pdf
E:/Ain District/DTN - DAP/J'ACCOMPAGNE/2020-21/Calendrier F° AIN (2020-2021) au 20-08.pdf

GUIDES & OUTILS DISPONIBLES

INFOS PRATIQUES

| LEscuiDES |

GUIDE D’APPUI A LA MISE
EN PLACE DE STAGES « VACANCES FOOT »

Juillet 2020

GUIDE D’APPUI A LA REPRISE
DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES
AU SEIN DU MILIEU SCOLAIRE

Juin 2020

GUIDE D'APPUI A LA REPRISE
D’ACTIVITE DANS LES CLUBS DE FOOTBALL



https://www.fff.fr/e/guide_stages/guide_stage_ete.pdf
https://www.fff.fr/e/guide_stages/guide_stage_ete.pdf
https://www.fff.fr/e/newsletters/LFA/reprise_activite_ecole.pdf
https://www.fff.fr/e/newsletters/LFA/reprise_activite_ecole.pdf
http://webcontent.fff.fr/fff-dtn/GIFE.html
http://webcontent.fff.fr/fff-dtn/GIFE.html
https://indd.adobe.com/view/7bc08742-eb47-41f5-9f10-4fa768807c2b
https://indd.adobe.com/view/7bc08742-eb47-41f5-9f10-4fa768807c2b
https://www.fff.fr/e/newsletters/LFA/reprise_activite_club.pdf
https://www.fff.fr/e/newsletters/LFA/reprise_activite_club.pdf

GUIDES & OUTILS DISPONIBLES

INFOS PRATIQUES
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https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/77/f021f8922600a104c0ccbfc8a51f1ad11cb3ce96.pdf
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/77/f021f8922600a104c0ccbfc8a51f1ad11cb3ce96.pdf
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/77/0bc0a1113d5655643e610da549e8cd999595fbc0.pdf
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/77/0bc0a1113d5655643e610da549e8cd999595fbc0.pdf
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/77/998ccd5bc79ded77da279f944e091f4dd758643a.pdf
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/77/998ccd5bc79ded77da279f944e091f4dd758643a.pdf
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GUIDES & OUTILS DISPONIBLES

LES 10 REGLES D'OR EDICTEES PAR LE CLUB
DES CARDIOLOGUES DU SPORT

1/ Je signale a men médecin
toute douleur dans la poitrine
ou essoufflement anormal
survenant a l'effort*

6/ J'évite les activités intenses par
des températures extérieures
<—-5°0u > +30° et lors des pics
de pollution.

2/ Je signale @ mon médecin
toute palpitation cardiaque
survenant a l'effort ou juste
aprés l'effort*

7/ Je ne fume pas, en tout cas
Jjamais dans les 2 heures
qui précédent ou suivent
ma pratique sportive.

3/ Je signale a mon médecin tout
malaise survenant a l'effort ou
juste aprés l'effort*

8/ Je ne consomme jamais de
substance dopante et j'évite
l'automédication en général.

4 Je respecte toujours
un échauffement et
une récupération de 10 min

lors de mes activités sportives.

9/ Je ne fais pas de sport intense
sij'ai de la fievre, ni dans les
8 jours qui suivent un épisode
grippal (fiévre + courbatures).

5/ Je bois 3 a4 gorgées d'eau
toutes les 30 min d'exercice
& I'entrainement comme en
compétition.

10/ Je pratique un bilan médical
avant de reprendre une
activité sportive intense
si j'ai plus de 35 ans
pour les hommes
et 45 ans pour les femmes.

*Quels que soient mon 4ge, mes niveaux drentrainement et de performance, ou les résultats d'un précédent

bilan cardislogique.

https://www.clubcardiosport.com/10-regles-or

INFOS PRATIQUES



https://www.clubcardiosport.com/10-regles-or
https://www.clubcardiosport.com/10-regles-or
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/77/371417d06e3d7eea5c29e74724bef8f9dad861df.pdf
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/77/371417d06e3d7eea5c29e74724bef8f9dad861df.pdf

TYPES ACTIVITES

REPRISE ACTIVITES

ACCOMPAGNEMENT
DES CLUBS

Lundi 21 septembre

Développement de la notion
de projet au sein des clubs

Outil d’aide a la structuration (outil
d’auto-diagnostic et d’évaluation)
Outil de valorisation (label qualité)

ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL

LABEL JEUNES FFF
Cﬁcml " A<. ICOLE

I.ABEL JEUNES




TYPES ACTIVITES

REPRISE ACTIVITES

Implication des parents »
dans lavie du club

Pour un club qui éduque et
éveille les licencié(e)s aux
regles de vie et de jeu 7

e

PROGRAMME
ACCOMPAGNEMENT EDUCATIF FEDERAL

DES CLUBS
»Respect Tows Tervains n

Pour un club qui utilise les

expériences des parents, des “ Povar SEEs=. R
personnes extérieures aux
clubs

Mise en place des régles de jeu et de vie
en lien avec la santé, la citoyenneté



https://www.fff.fr/e/programme_educatif_federal/index.html
https://www.fff.fr/e/programme_educatif_federal/index.html

TYPES ACTIVITES

REPRISE ACTIVITES

ACCOMPAGNEMENT
DES CLUBS

Afin que les parents puissent
trouver leur place et s’investir
activement dans la vie des
clubs

Pour un club qui accueille
tout le monde, hommes et
femmes de tout age




Observation des pratigues — questionnaire educateurs

>

Chague district devra réaliser 4 observations compléetes par catégorie a organiser par le CTD DAP soit 16
observations complétes ce qui correspond a un total de 68 fiches.

- 2 équipes plus haut niveau et 2 équipes plus bas niveau

- 5 observateurs

Observation des pratiques

Questionnaire educateurs

A diffuser au plus grand nombre d’éducateurs
a partir du mois de février - Retour le 15 avril 2021: : - . _



Les Lois du Jeu

CATEGORIES - LICENCES

SCOLARITE

EFFECTIFS DE PRATIQUE

Foothall i e 4 (3v0C GE)

2011-2020

Football 4 8

Paium

SUPPLEANT(S)

Fmaximum

NOMBRE MINIMAL DE JOUEURS Adaptation des effectifs

6 par équipe

oul

oul

équipe avec autorisation médicale

équipe avec

Possibitté U10 F

Possibilité U12 F

3UT1 maximum par équipe avec autorisation médicale

Possibilit U14 F

Footd 4 (avec GB):30m x20m

Zone &8 matres.

12 terrain a 11

172 terrain & 11

3AOmMx25230m *

Zone 38 métres

Sl temain spécifique : 55 & 60 m x 45 m

6mx13m

Sl terrain spécitique : 60 4 65 m x 50 m

2Bmx13m

HORS-JEU Non

Non

Ligne des 13 métres.

Ligne médiane

TAILLE DES BUTS

TAILLE DES BALLONS

‘TEMPS DE JEU MAX: RENCONTRES + ATELERS

mx2,10m

T

6mx210m

T4

DUREE MAX DES RENCONTRES

ENGAGEMENT

Interdiction de marquer directement

COUP DE PIED DE BUT

Balon amots, endrolt e dans ia surtace Gos 8 m

*

*

Ballon armets, endroft libre dans la surface des 8 m

9m (3D ou G du point de réparation)

9m (4 D ou G du point de réparation)

TOUCHE

Passe au pled au sol ou conduite de balie

COUP-FRANCS Coup-francs directs uniquement

Ala main

Passe au pled au sol ou condulte de balle

Ala main

Coup-francs directs uniquement

coup-fr

COUP DE PIED DE REPARATION

6m (2pas devant a ligne des 8 métres )

6m (2pas devant la ligne des 8 métres )

om

MISE A DISTANCE DES JOUEURS am

4am

&m

Uniquement & fa main ou au pied sur ballon posé au sol

Uniquement i ks main ou au pied sur ballon posé au sol ¢

pi

'RELANCE GARDIEN DE BUT
Protégée a8m

*

TEMPS DE JEU PAR JOUEUR Tendre vers 100 %

Protégée a8 m *

Non protégée

Tendre vers 100 %

Temps de jeu égal pour tous

Non protégée

Temps de jeu égal pour tous

Extérieur terrain par 1 jeune ou 1 adulte

Extérieur terrain par 1 jeune ou 1 adulte

3arbitres (privilégier des joueurs U15 - U17 du club)

3 arbitres -
(rotation:

ants = joueurs U12 - U13
15 minutes)

Non

Non

Non

2 minutes au milieu de chaque période

Nouveautés




uio/u11
S LOIS DU JEU : LE COUP DE PIED DE BUT

uiz/ui1s3

Lorsd'un coup de pied de but, le ballon sera placé dansla zone virtuelle « 6m
x 9m>» (délimitée par la largeur des montants de but et allant jusqua la
hauteur du point de penalty).

Comme au football a 11, les adversaires devront se trouver a lextérieur de la
surface de réparation (26x13m) jusqu'au botté du ballon.

Lesjoueursde l'équipe bénéficiant du coup de pied de but peuvent se trouver

a n'importe quel endroit sur le terrain. (a Uextérieur ou lintérieur de la
surface de réparation)

Apreésle botté duballon, lesadversaires ont la possibilité de pénétrer dansla
surface de réparation méme si celui-ci n'en est pas encore sorti.




/
2. Procédure

i

Le ballon doit étre immobile et étre botté d’un point quelconque de la surface de
but par un joueur de I’équipe qui défend.

i

Le ballon est en jeu des qu’il est botté et a clairement bougé.

i

Les adversaires doivent se trouver en dehors de la surface de réparation jusqu’a ce
que le ballon soit en jeu.

#-UROSPORT

@ Section "Lois du Jeu" — Modifications aux Lois du Jeu 2019



/
3. Infractions et sanctions

& Si, au moment de l'exécution du coup de pied de but, des adversaires se
trouvent encore a l'intérieur de la surface car ils n‘ont pas eu le temps d’en
sortir, l'arbitre laisse le jeu se poursuivre. Si un adversaire se trouvant dans la
surface de réparation lorsque le coup de pied de but est exécuté ou entrant
dans la surface de réparation avant que le ballon ne soit en jeu touche ou

dispute le ballon avant qu’il ne soit en jeu, le coup de pied de but doit étre
retiré.

@ Section "Lois du Jeu" — Modifications aux Lois du Jeu 2019



/
Principale conséquence

@ Section "Lois du Jeu" — Modifications aux Lois du Jeu 2019



J’accompagne les U7

Joueurs(ses) nés(ées) en 2015 et 2016
Ayant 5 ansrévolus:
Assurés uniquement si les joueurs possedent une licence (demande effectuée auprés de la LRAF)
N’ayant pas 5 ans révolus:
v'Interdiction de participer aux plateaux le samedi.
v'Autorisés a pratiquer sur les séances d’entrainement a conditions qu’ils soient déclarés auprés de la LRAF
par un courrier précisant leur date de naissance et leur identité.

La feuille de match

euille de match U7 L ac L
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J’accompagne les U7

>

Samedi 29 mai
2021

9 ; .!a. ;
s le dite du
Disveéer 111/




LES CLEFS DE LA REUSSITE en U7

EQUIPE « FYPE »

o o h
Solidarité
(Respecter les regles aujourd’hui,

pour une sortie de pandémie
« durable »...)

Bienveillant

(Ecoute, valorisation,
encouragement...)

*

Coronavirus
(CoviD-19)

Animation Plaisir

(Proposer des activités sportives
& éducatives pour ses
pratiquants)

(Maitre mot pour la pratique,...)

ARBITRE

s
Sante
o a, s, (Conserver les Gestes barrieres, les
Activite regles, ..)
(Maintenir une pratique sportive
réguliere, profgressive,
ludique,...)

Tolérance

(S'écouter, Se respecter
pour mieux pratiquer, ...)




J’accompagne les U9

- 2 niveaux toute la saison.

- Changement de niveaux possible aHaFeussaintetd Noél suite aux résultats ou a la demande ¢ I'Educateur.

Tout nouvel engagement ou retrait d’équipe devra étre confirmé par courrier, fax ou mail - Messagerie officielle.

La feuille de match

P Feuille de match U9 P racubdnd
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LES CLEFS DE LA REUSSITE en

EQUIPE « FYPE »

Solidarité
(Respecter les régles aujourd’hui,

pour une sortie de pandémie
« durable »...)

*

Bienveillant

(Ecoute, valorisation,
encouragement...)

Coronavirus
(CoviD-19)

Animation Plaisir

(Proposer des activités sportives (Maitre mot pour la pratique,...)
& éducatives pour ses
pratiquants)

ARBITRE

s
. Sante
(-IS_'écc)o!Jteer I;ea;gpg;teer (Conserver les Gestes barrieres, les
) - e . ) e
pour mieux pratiquer, ...) ACtIVIte DlverSIté regles, ...)
(Maintenir une pratique sportive
réguliére, profgressive,
ludique,...)

(Utiliser différents formats de
pratique)



J’accompagne les U11

- 3 niveaux toute la saison.

- Changement de niveaux possible 3Ha-Feussaint-et-a Noél suite aux résultats ou a la demande e I'Educateur.

Tout nouvel engagement ou retrait d’équipe devra étre confirmé par courrier, fax ou mail - Messagerie officielle.

La feuille de match

AR Feuille de match U11 A

p—
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J’accompagne les U11

L'onganisation de cette éfreave nefose essenticllement surn an club (0w des clubs) de football, ses onganisations maténielle et sportive o appuient sur
les collectivités locales (macries, Wﬂm...)WWﬂ@WW?M(@W
de Ustin).

7 7 N

Le challenge de Football a été créé a I'initiative du Conseil général de I’Ain au cours de la saison 1988/89.

- DEROULEMENT:

e Chaque canton propose 2 équipes pour la participation a la compétition soit 46 Equipes.
e Les 23 cantons sont répartis par tirage au sort en 3 poules.

e Chaque canton effectue 7 matchs sur la journée (3 matchs le matin et 4 I’aprés-midi).

Suite aux résultats de I’aprés-midi, le canton qui sera classé 1er (avec les résultats cumulés des 2 équipes et les coefficients accordés)
remportera le challenge du Conseil Départemental.

- Ty SN f : f ' Aq:
Samkg

AIN

le Département




EQUIPE « FYPE »

*

Coronavirus
(CoviD-19)

ARBITRE

Tolérance

(S'écouter, Se respecter
pour mieux pratiquer, ...)

. ch
Solidarité
(Respecter les regles aujourd’hui,

pour une sortie de pandémie
« durable »...)

Anticipation Santé

(Travailler le projet du club,

. (Conserver les Gestes barrieres, les
séances, Matchs,..)

regles, ...) H H
Bienveillant
(Ecoute, valorisation,
encouragement...)

: : Activité
An I m atl O n (Maintenir une pratique sportive

(Proposer des activités sportives réguliere, profgressive, PI ailsir
& éducatives pour ses ludique,...)

. (Maitre mot pour la pratique,...)
pratiquants)

Diversité Equilibre ('.A‘CC? f'??"i‘g.“l?‘;e“f

(Utiliser différents formats de (Hydratation, Nutrition, médiateur)
pratique) Sommeil,...)



J’accompagne les U13

Wl Lo Pl e 3 équipes) 2 ai .

- 2éme phase sous forme de championnat (Matchs secs) avec 4 niveaux.

- _3eme phase sous forme de championnat (Matchs secs ou plateaux de 3 équipes) avec 4 niveaux.

Tout nouvel engagement ou retrait d’équipe devra étre confirmé par courrier, fax ou mail - Messagerie officielle.

S T
e — - i
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J’accompagne les U13

Déroulement des tours de qualification: lour de coupe

Une épreuve technique avant chaque re
En cas de match nul, le résultat de la série
e «Coup de pied de réparation»

3 X 20 minutes

AXB
CXD

VAINQUEUR M1 X PERDANT M2
VAINQUEUR M2 X PERDANT M1

VAINQUEUR M1 X VAINQUEUR M2
PERDANT M1 X PERDANT M2

Organisation des coups de pieds de réparation

[J 4 tireurs par match,

[ Faire tirer une fois tout le monde,

[J Dont le gardien de but

[J En cas d’égalité a la fin de la série un 5éme tireur s’avance ...

Déroulement des finales : départementales et régionales

Rencontres a8C8:
Sous formule championnat ou échiquier

Tests techniques :
Jonglerie a I'arrét ou en mouvement sur des circuit différents.

Défi conduite de balle + frappe sous des circuits différents.

Quizz :
Questionnaire individuel pour un cumul collectif en lien avec le Programme
Educatif Fédéral et les incollables du football.

a Bellignat (PVFC)

.
.pe . - . .
Pour se qualifier aux tours suivants cumuler un maximum de points :

Les rencontres représentent : SOA d‘espomtc

'w \ \ ;) O] © ® k‘/ ("/ \Q} L/\ ® .
FERr Gequipsdetnines @ Les tests techniques : 25% des_poml;s * L ...
Le Quizz programme éducatif; 25%,d€s poifitss * « * & ° .
- B - » - - -



J’accompagne les U13

Faire pratiquer sur une surface rapide,
Utiliser plusieurs dates pour découvrir et pratiquer le futsal,
Travailler les compétences tactiques, techniques et motrices,
Se faire plaisir,

Assurer un temps de jeu minimum a tous les enfants.du club,
Limiter les temps d’attente entre deux rencontres.

Tour de qualification départemental (en janvier 2021)

Finale département_ale_(Samedi 6 février 2021)




EQUIPE « FYPE »

*

Coronavirus
(CoviD-19)

ARBITRE

Tolérance

(S'écouter, Se respecter
pour mieux pratiquer, ...)

. ch
Solidarité
(Respecter les regles aujourd’hui,

pour une sortie de pandémie
« durable »...)

Anticipation Santé

(Travailler le projet du club,

. (Conserver les Gestes barrieres, les
séances, Matchs,..)

regles, ...) H H
Bienveillant
(Ecoute, valorisation,
encouragement...)

: : Activité
An I m atl O n (Maintenir une pratique sportive

(Proposer des activités sportives réguliere, profgressive, PI ailsir
& éducatives pour ses ludique,...)

. (Maitre mot pour la pratique,...)
pratiquants)

Diversité Equilibre ('.A‘CC? f'??"i‘g.“l?‘;e“f

(Utiliser différents formats de (Hydratation, Nutrition, médiateur)
pratique) Sommeil,...)



Saisie des résultats U7

Parution des rencontres sur le Site :

Onglet « Compétitions », Championnat, Choisir la catégorie puis la poule.
Seule 1 équipepar club apparaitra. Tous les clubs apparaitront sous la forme de rencontres mais vous gérez vos plat
tenu de-jouer les rencontres qui apparaissent sur le site. Celles-ci seront les mémes pour chaque plateau et ne servi
jouent. Seuls les lieux des plateaux seront différents. Il suffit de cliquer sur votre club pour connaitre celui-ci.
Comme c’est vous qui gérez les plateaux U7, si vous ne nous faites pas parvenir votre calendrier avec le lieu des plateaux, nous ne pourrons pas les publier.

e vous le souhaitez. Vous n’étes pas
a vous préciser le lieu ou vos équipes

Feuille de match :
Elle est fournie par le club recevant. Toutes les équipes doivent la remplir. Nous I'avons simplifiée, vous n’avez plus a écrire les numéros de licence mais tous-les
joueurs présents sur les rencontres doivent étre licenciés. Nous essaierons de vérifier si les clubs respectent bien cette obligation. Selon le nombre d’équipes
présentes, vous pouvez avoir a utiliser 2 feuilles de match.
Le club recevant doit nous I'envoyer.

» Par l'intermédiaire de Footclubs avant le lundi minuit : Il faut évidemment avoir accées a Footclubs.
Saisir le score de 0 a 0 sur la premiére rencontre

Saisie des résultats :
Nous n’avons pas besoin des résultats mais il faut en saisir au moins un pour pouvoir scanner la feuille de match en utilisant Footclubs. Pour cela il faut que votre
Président vous donne 'accés a Footclubs. (un seul éducateur pour la catégorie voire méme pour plusieurs ou toutes les catégories de Foot Réduit)



Saisie des résultats U9

Parution des rencontres sur le Site :

Onglet « Compétitions », Championnat, Choisir la catégorie puis la poule.

Toutes les équipes de la poule apparaissent sous la forme de rencontres mais vous gérez vos plateaux comme vous
rencontres qui apparaissent sur le site. Celles-ci seront les mémes pour chaque plateau et ne servent qu’a vous préc
des plateaux seront différents. Il suffit de cliquer sur votre club pour connaitre celui-ci.

Pour tout changement, merci de nous prévenir rapidement. Vérifiez sur le site le vendredi s’il n'y a pas eu de changement de derniére minute. En principe, nous
prévenons les clubs par téléphone.

z. Vous n’étes pas tenu de jouer les
e lieu ou vos équipes jouent. Seuls les lieux

Feuille de match :
Elle est fournie par le club recevant. Toutes les équipes la remplissent. Tous les joueurs présents sur les rencontres doivent étre licenciés et les numéros de licence
apparaissent sur celle-ci.
Le club recevant doit nous I'envoyer.
» Par l'intermédiaire de Footclubs avant le lundi minuit : Il faut évidemment avoir accées a Footclubs.
Saisir le score de 0 a 0 sur la premiére rencontre
Vous pouvez alors scanner la feuille de match accompagnée d’'une feuille vierge.

Saisie des résultats :
Nous n’avons pas besoin des résultats mais il faut en saisir au moins un pour pouvoir scanner la feuille de match en utilisant Footclubs. Pour cela il faut que votre
Président vous donne I'accés a Footclubs. (un seul éducateur pour la catégorie voire méme pour plusieurs ou toutes les catégories de Foot Réduit)



Saisie des réesultats Ul1l

Parution des rencontres sur le Site :
Onglet « Compétitions», Championnat, Choisir la catégorie puis la poule.

Toutes les rencontres apparaissent (2 ou 3 par plateau). Il est possible que les rencontres d’'un méme plateau n'appa
de cliquersur votre équipe pour voir ou elle évolue.
Plateau a 2 équipes, vous n’apparaissez qu’une fois

les unes a la suite des autres. Il suffit

Les scores apparaissent, mais pas les classements. Merci de nous signaler toute erreur.
Si les scores n’apparaissent pas, ¢’est que nous n’avons pas de feuille de match ni de résultats. Merci de nous les envoyer par mail le plus rapidement possible. Les
clubs qui ne regoivent pas peuvent nous les communiquer.

Feuille de match :
Elle est fournie par le club recevant. Toutes les équipes la remplissent. Tous les joueurs présents sur les rencontres doivent étre licenciés et les numéros de licence
apparaissent sur celle-ci. Apres les vacances de Toussaint, toute licence manquante est amendée.
Le club recevant doit nous I'envoyer.
» Par l'intermédiaire de Footclubs avant le lundi minuit : Il faut évidemment avoir acces a Footclubs.
Saisir le score de toutes les rencontres

Saisie des résultats :
Saisir le score de toutes les rencontres avant le lundi minuit.

Si vous annulez le plateau, saisissez « non joué ». Celui-ci ne sera pas reprogramme.



Saisie des réesultats U13

Parution des rencontres sur le Site :

Onglet « Compétitions », Championnat, Choisir la catégorie puis la poule.

Toutes les rencontres apparaissent (2 ou 3 par plateau). Il est possible que les rencontres d'un méme plateau n’apparaissent p
votre équipe-pour voir ou elle évolue.

Plateau a 2 équipes, vous n'apparaissez qu’une fois

Plateau a 3 équipes, vous apparaissez 2 fois contre 2 adversaires différents mais sur un méme lieu. Si ce n’est pas le cas, c’est que nous avons fait une erreur de saisie. Merci de
nous prévenir.

a la suite des autres. Il suffit de cliquer sur

Lors de la seconde Phase, il n’y a plus de plateau.
Lors de la troisieme Phase, seules la D3 et la D4 évoluent sous forme de plateaux

Feuille de match :

2e Phase : Toutes les équipes impriment avec I'aide de Footclus les feuilles de match
3e Phase Les équipes de D1 et D2 impriment toujours les feuilles match. Les équipes de D3 et D4 reviennent aux feuilles de plateau distribuée lors'de la réunion « J'accompagne »
Elle est fournie par le club recevant. Toutes les équipes la remplissent. Tous les joueurs présents sur les rencontres doivent étre licenciés etles numéros de licence apparaissent sur
celle-ci. Apres les vacances de Toussaint, toute licence manquante est amendée.
Le club recevant doit nous I'envoyer.

» Par l'intermédiaire de Footclubs avant le lundi minuit : Il faut évidemment avoir accés a Footclubs.
Saisir le score de toutes les rencontres
Vous pouvez alors scanner la feuille de match accompagnée d’une feuille vierge

Saisie des résultats :

Saisir le score de toutes les rencontres avant le lundi minuit.
Pour un plateau a 3 équipes, vous saisissez 3 résultats mais vous ne scannez la feuille de match qu’une seule fois. Celui-ci ne saisit pas le résultat.

Si une équipe est absente, elle est considérée comme forfait sur les 2 rencontres. Elle sera amendée.

Si vous annulez le plateau, saisissez « non joué ». Celui-ci sera reprogrammé. Avant d’annuler, assurez-vous qu’un des autres clubs ne peut pas le recevoir. Si vous évoluez chez
un de vos adversaires, vous devrez quand méme saisir les résultats et scanner la feuille de match.

. . . . .
. . . . -
. . . . . .
. - . . . .



* %k

A VOTRE ECOUTE !
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