
DISTRICT DE L'AIN DE FOOTBALL

Né(e)s en Catégories
Sous 

catégories
1ère phase 2ème phase 3ème phase Horaires Durée des matches Ballon

n° 4

n° 4

Foot à 5 Foot à 5 Foot à 5

Plateaux de 5 à 9 équipes Plateaux de 5 à 9 équipes Plateaux de 5 à 9 équipes n° 3

   

Foot à 4 Foot à 4 Foot à 4

Plateaux PAR NIVEAU à l'initiative Plateaux PAR NIVEAU à l'initiative Plateaux PAR NIVEAU à l'initiative n° 3
 des Clubs et du District    des Clubs et du District    des Clubs et du District   

MODIFICATIONS D'HORAIRES RAPPEL !!

IMPORTANT !! En aucun cas un joueur ne peut jouer en catégorie inférieure !!

(*) Mixité : Possible dans la catégorie U 7 à U 15 incluses !

Les filles nées en 2007 sont autorisées à pratiquer en mixité en U 13.

Les filles nées en 2009 sont autorisées à pratiquer en mixité en U 11.

Les filles nées en 2011 sont autorisées à pratiquer en mixité en U 9.
Les filles nées en 2013 sont autorisées à pratiquer en mixité en U 7.

Voir la procédure réglementaire par 

périodes pour les modifications 

d'horaires de match.

Jamais de prolongation pour un 

match de Jeunes quelle que soit la 

catégorie.

n° 5  2 x 45'

CATEGORIES ET COMPETITIONS SAISON 2020-2021

SECRETAIRES DE CLUBS !! Affichez et diffusez largement cette information à vos Educateurs et Dirigeants d'équipes jeunes.

Compétitions et Organisation

2003                              

2004                        

2005

2006                     

2007 (*)

Foot à 11

(poules de 6 : matchs secs)           

Foot à 11

(poules de 6 : matchs aller/retour)

Foot à 11

(poules de 6 : matchs secs)           

Foot à 11

(poules de 6 : matchs secs)           

Foot à 11

(poules de 6 : matchs aller/retour)

  2 x 40'

SAMEDI               15 H 00                                                                                       
(de la reprise de la 2ème phase à la trève)

U 18
U 18                  

U 17              

U 16

SAMEDI       15 H 30

DIMANCHE  10 H 00
Foot à 11

(poules de 6 : matchs secs)           U 15
U 15                  

U 14

n° 4

2010                   

2011 (*) U 11
U 11                  

U 10
Foot à 8

(matchs secs)       
 SAMEDI matin 10 H 2 x 25' (1 seul match)

SAMEDI   13 H 30 2 x 30' (1 seul match)                         
2008                    

2009 (*) U 13
U 13             

U 12

Foot à 8

(poules de 8 : matchs secs/pas de 

classement)

SAMEDI matin 10 H 50' de temps de jeu effectif

2014                                  

2015 dès 5 ans U 7 U 7                  

U 6
SAMEDI 10 H ou 14 H 40' de temps de jeu effectif

Foot à 8

(matchs secs)                                                     

Foot à 8

(matchs secs)                                                     

2012                 

2013 (*)                   U 9 U 9                  

U 8


