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Objectifs de coûts de la pratique sportive

Dépenses Tennis Football Judo Basket Ball Hand Ball Natation
Licence 

(part reversée 
à la 

Fédération)

23 € 23 € 34 € 21.60 € 23.40 € 34.50 €

Cotisation 
au club

77 € 87 € 105 € 108.40 € 106.60 € 130.50 €

Matchs par 
équipes

(5 saison) 

gratuit
(25-30 saison)

gratuit

(25-30 saison)

gratuit

(25-30 saison) 

gratuit

Coût moyen 
annuel 

pour enfant 
De 0 à 5 ans

197 € 129 € + 34 € 155 € 125 € 125 €80 / 99 €



Analyse du coût de la pratique sportive

Coût moyen 
annuel 

pour enfant 
De 0 à 5 ans

197 € 129 € + 34 € 155 € 125 € 125 €80 / 99 €
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Quelques notions importantes
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Notre Analyse

- Une réponse à des besoins (offre pour les 3 – 5 ans)

- Une acquisition des bases pour une meilleure motricité

- Un temps d’avance pour une meilleure pratique des 6 –

12 ans

- Une pré-éducation de la vie collective du club

- Une intégration de nouvelles familles à la vie du club

- Des ressources compétentes pour aider les clubs à 

atteindre leurs objectifs (psychomotricienne, dossiers 

d’argumentation…)

- Participer à la lutte contre la sédentarité, promu par 

l’ARS

- Un risque de perte de fidélisation à partir de 12 ans

- Une nécessité d’un encadrement supplémentaire (?)

- Une nécessité d’un encadrement spécialisé de la petite 

enfance (?)

- Pratique non fédérale

- Un discours de parité (50-50 garçons – filles)

- Une aide à la labélisation des clubs

- Une nouvelle image du foot (éveil)

- Une nouvelle force de proposition d’activité (image 

dynamique, notoriété…)

- De potentiel futurs accompagnateurs, dirigeants…

- Réflexion sur le club de demain

- Un sujet non prioritaire à date pour la FFF

- Une forte concurrence existante (rugby, basket, hand, 

gym, natation)

- Une méconnaissance de la pratique (clubs, éducateurs, 

parents)

Nos Forces Nos Faiblesses

Nos Opportunités Nos Menaces
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préparat ion des séances, cycles

Clubs

septembre

go

no go

ouverture 

des sections
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Présentation 

aux clubs

CD District 

Validation

Communicat ion en direct ion des parents

Sondage auprès 

des Clubs

CD District 

Refus

Préparat ion du projet, arguments

préparat ion des séances, cycles

Créat ion des f iches d'évaluat ion de 

l'évolut ion de l'enfant



Mise en application

ITEM

Raisons de l’accueil 

Nbre de séance à l’année et fréquence

Créneau et durée des séances

Tarif

Clubs avec section

Demandes parents et enfants

Offres concurrentes

Rentrées d’argent

1ère approche du football

> À 20 / hebdomadaire

Mercredi après-midi / 1h 

Forfait à l’année / gratuit à 100€

Clubs sans section

Développement sportif local, structuration, employabilité

Positionnement du club vis-à-vis des parents

Développement moteur – social de l’enfant

Devancer concurrence des autres sports

10 à 15 / > à 20 / hebdomadaire

Mercredi après-midi / 1h

Forfait à l’année, à la période / 25 à 100€

Tarif minoré par rapport aux U7 

Notre vision

Développement moteur de l’enfant

Offres concurrentes et offres inexistantes

Accueil de nouveaux publics (parents et enfants)

≈ 20 séances

Dimanche matin / 45 min

A définir par club



Mise en application

ITEM

Contenu

Nbre d’enfants et d’encadrants

Diplômes et profil de l’encadrement

Attentes

Clubs avec section

Ateliers de motricité

Ateliers technique

8 – 10 enfants 

2 encadrants

Accompagné d’un adulte (50%)

Aucun diplôme

Module U7 

Professionnels de l’activité foot

Pères ou mères de famille

Planification de cycles

Contenus de séances

Méthodes de travail

Législation 

Clubs sans section

Ateliers de motricité

Atelier technique

Ateliers de relation à l’autre

8 – 10 enfants

2 encadrants

Accompagné d’un adulte (50%)

Aucun diplôme

Module U7 

Professionnels de l’activité Foot ou de la petite enfance

Mères de famille

Notre vision

Ateliers de motricité

Ateliers de relation à l’autre

Ateliers de relaxation

6 enfants pour 1 éducateur avec présence des parents 

Educateur titulaire de Carte Professionnelle

Spécialistes de la petite enfance

Bonnes pratiques dans les clubs




