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SAISON 2022-2023

2 MILLIONS I’EUROS
POUR
LES CLUBS AMATEUR

P " i
3 |

ON'FRANGAISE
E FOOTBALL

Les budgets transports pour les clubs amateurs et pour les encadrants
gui accompagnent chaque week-end leurs équipes de jeunes, gu'’ils
soient collectifs ou en covoiturage, constituent un poste de dépenses
important dans la vie des clubs.

Face a l'inflation du prix des carburants, le Comité exécutif de la FFF a
décidé de mettre en place une nouvelle mesure exceptionnelle pour
soutenir le football amateur et ses bénévoles : la distribution de bons
carburant pour tous les clubs amateurs ayant des jeunes licencié(e)s
de 6 a 18 ans (U6 a U18). Un total de 2 M€ en bons carburant sera ainsi
distribué aux 8 595 clubs amateurs éligibles a cette opération spéciale
de soutien supplémentaire de la FFF.

Ces bons carburants seront distribués en septembre, a la reprise. lls se
présenteront principalement sous forme de cartes prépayées mise a
disposition par Intermarché, partenaire de la FFF.

Cette aide exceptionnelle s’ajoute au budget FFF consacré au football
amateur pour la saison 2021-2022 de pres de 100 M€.

PEREERMANCES
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Foot

| Saison 2021-2022 V|

€3 Jean-Marie BRESSOUX Organisation > Educateurs du club

@ Q e e [En savoir +]
~. Cette fonction permet d'afficher les personnes qui encadrent des équipes du club. Les champs de pré sélection [+] s

coordonnées de la personne en cliquant sur son nom. Un nouveau responsable d'équipe peut étre enregistré en cliqu
Fiche ORGANISATION n® 4 : Les éducateurs responsables d'équipes

Identité cdlub

Utilisateurs Footclubs Nom I| P

Membres du club

Educateurs du club

A
Centres de gestion Educateur U13 Libre / U13 (- 13 ans)
Procés-verbaux Educateur U18 Libre / U19 (- 19 ans)
Educateur U18 Libre / U1S (- 19 ans)
Entraineur Principal Libre / Football d'animation
Entraineur Principal Libre / Football d'animation
Entraineur Principal Libre / Football d'animation
Entraineur Principal Libre / Senior
Entraineur Principal Libre / Senior
Entraineur Principal Libre / U13 (- 13 ans)
Entraineur Principal Libre / U15 (- 15 ans)
Entraineur Principal Libre / U17 (- 17 ans)
Responsable Séniors 2 Libre / Senior
Responsable Technique Jeunes Toutes
Responsable U13 Féminines Libre / U13 (- 13 ans) _ _
@ PSREORMANCSS
4|4 pe1ia14suria plp 2024
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B 8 &

LABEL JEUNES FFF LABEL JEUNES FFF LABEL JEUNES FFF
CREDIT AGRICOLE CREDIT AGRICOLE CREDIT AGRICOLE
FEMININ ES i

I’ACCOMPAGNEMENT
DES CLUBS

Pleinement inscrits dans la politique fédérale d’'accompagnement des
clubs, les labels, décernés par la FFF, représentent une véritable
distinction en matiere de structuration et de développement.
lls viennent récompenser le travail de qualité réalisé aupres des jeunes
pratiquants et pratiquantes (U6 a U19).
Trois types de labels existent :

le label jeunes FFF Crédit Agricole,

le label jeunes FFF Crédit Agricole féminines

le label jeunes FFF Crédit Agricole futsal.
Ces Labels sont accessibles a tous les clubs et groupements de clubs qui
respectent le périmetre proposé et les criteres fédéraux.
C’est I'accompagnement des instances de proximité (Districts, Ligues)
gui permet de valoriser ces projets clubs a travers la remise d’un label.

PEREERMANCES
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SAISON 2022-2023

LE PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL

LE PEF SE DIGITALISE!

COMPRENDRE LA PHILOSOPHIE DU PEF
Lancé en 2014 par la FFF, le Programme éducatif fédéral (PEF) est
un outil pédagogique complet, mis a la disposition des ligues, districts,
clubs amateurs et professionnels, dirigeant(e)s et éducateur(trice)s,
pour former les jeunes licencié(e)s U6 a U19 (5 a 18 ans) aux regles du
jeu et de vie. Il concerne 800 000 jeunes licencié(e)s et plus de 5 600
clubs l'utilisent déja. Le PEF se compose de deux parties contenant
des Fiches Educatives et des Fiches Actions Terrain relatives aux 6
themes abordés.

La base du Programme Educatif Fédéral, ce sont des fiches
pédagogiques qui permettent aux dirigeant(e)s, éducateur(trice)s,
joueur(se)s et parents d’aborder 6 grands themes : La Santé,
I’Engagement Citoyen, I'Environnement, le Fair-Play, les Regles du
Jeu et Arbitrage et la Culture Foot. Chaque theme regroupe plusieurs
fiches qui permettent aux jeunes licencié(e)s d’acquérir de nouvelles
notions.
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LA FORMATION
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FORMATIONS DIPLOMANTES
Brevet d’Entraineur
Professionnel de Football

Dipléme d’Etat Supérieur mention football

Brevet d’Entraineur
Formateur de Football

Brevet d’Entraineur de Football

Brevet de Moniteur de Football

FORMATION : ;
PROFESSIONNELLE CONTINUE EERNTIICHIS DE SEEGUTIE

Certificat Fédéral de

Conseiller Technique
Certificat d’Entraineur
Préparateur Athlétique

Niveau 6
InsmruT e FoRMATION DU FOOTBALL

Certificat d’Entraineur
Gardiens de but
Certificat d’Entraineur
Optimisation de la Performance

Niveau 4

Niveau 5
Instrrur RéGonaL oe Formanon ou Footaait

CF (= CF CF Préparateur
m oH2 Sy Gardien de but Beach Soccer Athietique

U9 + U11 U13 + U15 U18 + Séniors ‘ Projet associatif Entrainement Entrainement Entrainement | Entrainement

@2n) (@2n) @2n) HELTIER + Initiation z2n) + Initiation @2n) + Initiation 24n) + Initiation (2n)

U9 ‘ ‘ u13 uis | Projet assooiatif Entrainement Entrainement Entrainement

(160) (160) (16n) (16h) (16n) (16n) (16n)

(UR 0] u1s Séniors P;?jgém{;if Initiation Initiation Initiation

(16n) (16n) (16n) 16h) (18h) (16h) @n)

Arbitrage Santé - Securite [T RN I B -0
(16h) 36h) (17n30) | {17n30)

Football et Football Urbain u6-U7 Animatrice Fédérale
Handicaps (16n) (16n) @®n) de Football @)

PSREORMANCSS
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SAISON 2022-2023

Formations d'educateurs saison 2022/2023

AOQUT /
SEPTEMEBRE 2022

OCTOBRE/

NOVEMERE 2022

DECEMERE 2022 /

FEVRIER / MARS
2023

CFF 1

4 jours

lieu : & déterminer

CFF 2

4 jours

CFF 3

4 jours

CFF 4

4 jours

JANVIER 2023
Module
Samedis 7 et 14
GdB Initiation Janvier
e lieu : DISTRICT
Module
Vendredi 11
U 7 Novembre
1jour

Vendredl 16, Samed| 17 ,
Lundl 19 et Mardl 20
Décembre
lleu : DISTRICT

Vendredl 16, Samed| 17 .
Lundl 19 et Mardl 20
Décembre
lleu : DISTRICT

Mercredl 15, Jeudl 16,
Vendredl 17 et Samed| 18
Févrler
lleu : DISTRICT

Mercred| 15, Jeud] 16,

Vendredl 17 et Samed| 18

Mercredl 12, Jeudl 13,

Avril
llew : DISTRICT

Vendredl 14 et Samed| 15

CERTIFICATION

CFF1-CFF2-CFF3
CERTIFICATION

Mercredi ler
Novembre

Samedi 8 Avril

Mardi 2, Mercredi 2,
Jeudi 4 et Vendredi 5
Mai
lieu : DISTRICT

Samedi 24 Juin

CFF4

Vendredi 9 Juin

Laog inscriptions sur cog formations se font via € gite internet du digtrict : rubrigue "f

Log clubig souhiaitant aceucillir deg modules de formations d'éducatewurs sont priés de prendre contact avec €a Commission Technigue a

2'adresse mail suivante : [cicchiClitti@ainffffr

PERRQ
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Calendrier 2022/2023

CHAMPIONNATS - COUPES
Meais Uit Septembire Octobire Novembre Décembire Janvien 2023 Féurien Maxs Uuril Mai Juin
Jour (dimanche) 21|28 4 |11]18]25]| 2| 9 |16(23(30|"?| 6 |} [13[20(27| 4 11|18 |25 8 [15(22 |29 | 5 [12[19(26| 5 12 19(26| 2 | 8 | 9 [10[16(23 |30 | 7 [\]1a| e |21 |27 |28 {20] 4 |12 1825
Coupe de France 1 2 3 4 5 6 7 8 1/32 1/16 F
@ y Gambardella 1 2 3 4 5
q Coupes AIN / Grpts 1 2 3 1/8 1/4 1/2 F
R3 (poule de 12) 1 2 3 | 4 5 6| 789 f[10]R 11 |12 [13 | R [14 [ 15] 16 R 17 |18 | 19 R 20 21 22
Seniors - Poules de 12 123456 ]|R 7 8 | 91012 |[12]R R|R [23]14[125]|RrR [16]17 R 18 | 19 | 20 R 21 22
Championnat Senior D5 1{2]3]4]s 6 789w RrR]|R 1 (23| RrR[4]5 R 6| 7|8 R 9 10
U 18 samedi aprés-midi 1{2[3]a4f[s]|R 1{2[3]4|s]|R 12345 ]6s R 7 8 9 | R |10
U 15 dimanche matin 1{2[3]af[s]|R 1{2[3]a4|[s]|R 12345 ]s R 7 8 9| R |10
U 13 samedi aprés-midi FFl 12| 3| 4|FF|R 1 213|455 |R]|R QF | QF | QF [Ffut 112|345 ]|FF[R R|6 |7 8 9 0] R
U 13 Critérium samedi aprés-midi 1 2 3 4 5 6 FF 7
U 11 samedi matin 1{2[3]afs 1{2[3]4a]s 12(3]afs]6s 7 8 9
U 9samedi matin mwl1f2]3[a]s 1{2[3]4a]s 123456 7 8 9
U 7 samedi matin 1 1
Seniora 11- Filles CF| 1 |CF| 2
Seniora 8- Filles CF|[ 1 |CF]| 2
U 18 - Filles 1
U 15 - Filles 1
Jour 21128 4 (11(18(25] 2 | 9 |16[23 (30 N]I-a 6 \1/16 1320|127 | 4 |11 |18 (25 8 |15]|22 |29 5 |12|19(26| 5 |12 |19(26| 2 | 8 | 9 |10 (16|23 |30 Llu 7 L; 14 ig 21 (2728|129 4 |11 |18 |25
Mais Aecat Septembine Octolire Naovembre Décembre Janvien 2023 Féuvien Mars Auril Mai Juin
Vacances scolaires Réunion desjeunesa 11: Actions promotionnelles
Mardi 1er Novembre Réunion des féminines: IND Journée Nationale U7 : samedi 3juin QF : Qualification Futsal
Vendredi 11 Novembre J'Accompagne Bresse - Bugey - Val de Sadne U13 - U1l : Lundi 5 septembre JA Journée d'Accueil U9 : samedi 10 septembre Ffut : Finale futsal
8, 9, 10 Awvil Paques J'Accompagne Bresse - Bugey - Val de Sadne U9 - U7 : Jeudi 8 septembre CD Challenge Conseil Départemental U11 :
Lundi 1er Mai J'Accompagne Haut Bugey U7,U9,U11,U13 : Mardi 6 septembre FF  Festival Foot U13
Lundi 8 Mai J'Accompagne Bas Bugey U7, U9, U11, U13 : Mardi 6 septembre IDFF Journée Départementale du Foot Féminin : P=RrROrRMANC=S

Jeudi 18 Mai Ascension

28 et 29 Mai Pentecote

J'Accompagne Dombes Cotiere U7, U9, U11, U13: Ma
J'Accompagne les U7 (2nde phase) : Lundi 28 janvier

Aanaa

PF Rassemblement Féminin
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CATEGORIES - LICENCES
SCOLARITE
EFFECTIFS DE PRATIQUE
SUPPLEANT(S)
NOMBRE MINIMAL DE JOUEURS
TACLES
MIXITE
SURCLASSEMENT

SOUS-CLASSEMENT
DIMENSION DES TERRAINS

ZONE GARDIEN DE BUT

HORS-JEU
TAILLE DES BUTS

TAILLE DES BALLONS
ORGANISATION
DUREE DES RENCONTRES
ENGAGEMENT
COUP DE PIED DE BUT
TOUCHE
COUP-FRANCS
COUP DE PIED DE REPARATION
MISE A DISTANCE DES JOUEURS
P R A SR
RELANCE GARDIEN DE BUT
TEMPS DE JEU PAR JOUEUR

ARBITRAGE

PAUSE COACHING

Le méme temps de jeu pour tous : un droit pour les enfants, un devoir pour les éducateurs

SAISON 2022-202.

Football 2 4 (avec GB)
2 maximum

Adaptation des effectifs

Possibilité U8 F

Foot a4 (avec GB):28mx20m

Zone a 7métres

Football a5
2 maximum
4 par équipe
Oui
Oui
3 U7 maximum par équipe avec autorisation médicale

Possibilté U10 F

35340mx25230m

Football 2 8
3 maximum
6 par équipe
Oui
Oui
3 U9 maximum par équipe avec autorisation médicale
Possibilité U12 F

1/2terrain a 11

Dlsfmcf de [ Ain
dﬁ”/

Football 48
3 maximum
6 par équipe
Oui
Oui
3 U11 maximum par équipe avec autorisation médicale

Possibilité U14 F

1/2terrain a 11

Si terrain spécifique : 55360 m x 45 m

Zone a 8 métres

Non

26mx13m

Non

Ligne des 13 métres

Si terrain spécifique : 60 4 65m x 50 m
26mx13m

Ligne médiane

4mx15m

T3

T3

> Définit

forme de plat

e e e s

50 minutes (5 x 10 minutes)

> Chercher & rencontrer un masimum de club

50minutes (4 x 12 min ou 5 x 10 min)

Interdiction de ma

6mx210m

T4

> Pratique sous forme de platesy, 3 ivesux de pratique
e
[ arbitrage €~ 2ime rot.: A vs € / arbitrage 8 - Yame rot. 8 vs C / arbitrage A

50 minutes (2x 25 min)

rquer directement

6mx210m

T4

60 minutes (2x30 min)

Ballon ammété, dans la zone des 7m x 20m

Passe au pied au sol ou conduite de balle
Idem pour les corners

Ballon arrété, 4 1 m a droite ou & gauche du point de réparation

Passe au pied au sol ou conduite de balle

Zone virtuelle 6m x 9m (délimitée par la largeur des montants du but
et le point de réparation)- placement libre des joueurs (idem foot & 11)

Alamain

Zone virtuelle 6m x 9m (délimitée par la largeur des montants du but
et le point de réparation)- placement libre des joueurs (idem foot & 11)

Ala main

Coup-francs directs uniquement

Coup-francs directs uniquement

Coup-francs directs et coup-francs indirects

Coup-francs directs et coup-francs indirects

7m
4m
Autorisé

Uniquement & la main ou au pied sur ballon posé au sol
Protégée a 7m

Tendre vers 100 %
Extérieur terrain par 1 jeune ou 1 adulte

Non

6 m (2 pas devant la ligne des 8 métres )
4am
Autorisé

Uniquement & la main ou au pied sur ballon posé au sol
Protégée 38 m

om
6m
Interdit sinon CF indirect ramené perpendiculairement

a la ligne des 13 métres. Mur autorisé a 6 métres

Uniquement 4 la main ou au pled sur ballon posé au sol
Sinon CF indirect ramené perpendiculairement sur la ligne des 13 m

Non protégée

Tendre vers 100 %
Extérieur terrain par 1 jeune ou 1 adulte

Non

Temps de jeu égal pour tous (mini 50 %)
3 arbitres (privilégier des joueurs U15 - U17 du club)

Non

9m

6m

Interdit sinon CF indirect ramené perpendiculairement
a la ligne des 13 métres. Mur autorisé & 6 métres

Uniquement & la main ou au pled sur ballon posé au sol
Sinon CF indirect ramené perpendiculairement sur la ligne des 13 m

Non protégée

Temps de jeu égal pour tous (mini 50 %)

3 arbitres - Assistants = joueurs U12 - U13
(rotations de 15 minutes)

2 minutes au milieu de chaque période

FFF.Fr)

PSREORMANCSS



I SAISON 2022-202.

Parution des rencontres sur le Site :
Onglet « Compétitions », Championnat, Choisir la catégorie puis la poule.
Onglet Foot Réduit également.

Feuille de match :
Elle est fournie par le club recevant. Toutes les équipes doivent la remplir. Tous les joueurs présents sur les rencontres doivent étre licenciés. Nous essaierons de vérifier si les clubs
respectent bien cette obligation. Selon le nombre d’équipes présentes, vous pouvez avoir a utiliser 2 feuilles de match.
Le club recevant doit nous I'envoyer.
* Par l'intermédiaire de Footclubs avant le lundi minuit.

* FMI en U13 lors des phases 2 et 3.

Saisie des résultats :
Nous n’avons pas besoin des résultats en U7 et U9, mais il faut en saisir au moins un (0 — 0) pour pouvoir scanner la feuille de match en utilisant Footclubs.

Aanaa
=25
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J’ACCOMPAGNE LES...
‘ SAISON 2022-202:

LA PRATIQUE EN
FOOT REDUIT

@ PSREORMANCSS
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SAISON 2022-202.

L’ORGANISATION DE
LA SAISON

- Pratique sous forme de plateau

Définir les rotations en amont,

Eviter de se faire rencontrer les équipes du méme club,

Chercher a rencontrer un maximum de club,

Possibilité de proposer 2 niveaux sur un plateau.

P Feuille de match U7 AP

rentanaes.

uuuuuuuuuuuuuuuu
uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

uuuuuuuuuuuuuuuu

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

uuuuuuuuuuuuuuuu

uuuuuuuuuuuuuuuu
uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

uuuuuuuuuuuuuuuuu

Tout nouvel engagement ou retrait d’équipe devra étre confirmé par

courrier, fax ou mail - Messagerie officielle.

PEREORMANCSS
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DOCUMENT EXPLICATIFK

ONSIGNES FEDERALES 1’ORGANISATION DES PLATEAUX

7m 7m 7m 7m

A
v
A
v
A
v
A
v

RIGUEUR ET SIMPLICITE
DANS L’INSTALLATION $
DU TERRAIN

Terrain 4c4 :
Dimension : 28 x 20 m
Multiple de 7 sur la longueur
Multiple de 4 sur la largeur
P & 20 m
But avec filet de 4m x 1,5m

Balisage avec notion de camp (9 coupelles bleues /9

coupelles rouges et 1 coupelle blanche = kit de délimitation)

Terrain 3c3 ou ballon magique :

Dimension: 21 x 20 m

(suppression d’une bande du

- o
< »

terrain de 7m x 20m)

28 m

@ Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 PEREORN

4m

4m

4m

4 m

ANC=S
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DOCUMENT EXPLICATIFK

RESTAURATION DU CLIMAT ET MISE EN PLACE I’EVENEMENTS FESTIFS

FESTIFOOT FESTIFOOT

UNE SAISON
RICHE ET

i N & JOURY N el oURM :umou“
RYTHMEE P @ LT W Desitants
- i ‘ " CARNAVAL
HALLOWEEN = Date définie au 03/06/2023

tempSforts niveau Ligue
(Rentrée du foot, Halloween,
Noél, Carnaval, Paques, JND)

de

plateau classique et
PAQUES

festifoot NOEL Date définie au

niv Ligue

* Entre dates R
dans la saison RE NTREE

DU FOOT 2021

FESTIFOOT

@ Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 PEREERMANC=S
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LES LOIS DU
JLEU

LE TEMPS DE
JEU

DOCUMENT EXPLICATIK

)PTIMISATION DES TEMPS D’ACTIVITE ET DES CONTENUS PROPOSES

Dans la zone de 7m x 20m
Sur la ligne des 7m au milieu du but

2 possibilités pour

le joueur/joueuse

ou

Conduite de balle

Précision : Si le joueur/joueuse décide de rentrer en conduite de balle suite a un
corner ou a une touche, il/elle joue librement et donc il/elle peut tirer et donc

marquer un but.

Le temps de jeu est de 50 min, découpé en 5 parties de 10 min

Temps de match / Forme jouée

Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023

PEREORMANCSS
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DOCUMENT EXPLICATIK

)PTIMISATION DES TEMPS D’ACTIVITE ET DES CONTENUS PROPOSES

LE BALLON MAGIQUE
(EXEMPLE DU 2 C 2)

GRANDS PRINCIPES

*  Educateur équipe 1 (E1) transmet le
ballon au 1ler joueur rouge ou jaune
(passe dans les pieds du joueur).

* Le joueur ayant le ballon doit aller
marquer dans le but adverse en
éliminant son adversaire.

. Si I'adversaire récupeére le ballon,
il tente de marquer a son tour.

. Si le ballon est récupéré par le GB;
relance a son partenaire.

. Si le ballon sort en touche ou en
sortie de but, E1 injecte un 2éme

Film a
venir

CONSEILS pour E1:

* Ne pas dépasser 30 secondes de jeu (1
a 2 ballons)

* Ne pas donner le ballon toujours a la
méme équipe

* Surle ballon magique, donner
correctement le ballon (a la main ou
aux pieds) pour favoriser le controle de
la part des enfants.

* Essayer de donner le ballon a un
joueur/joueuse I'ayant eu le moins

ballon en criant « Ballon souvent.
magique ». Les joueurs se
disputent alors ce ballon. ROLE DEE2:

. A la fin de la séquence, les enfants
quittent le terrain par les portes
latérales et on recommence avec
2 autres.

* Conseille, guide les joueurs
* Controle le temps de la séquence
* Au bout de 4 passages, changer les GB

i e

@ Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 PERFECRMANCSS
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” SAISON 2022-2023

Samedc 05 juin
De 4 a 154
PLATEAU @0 Platean
DEPARTEMENTAL ;
wocnifitions
sur le oite du Distwiet /1111

‘”ﬂ% a U6/U9

@ PEREORMANCSS



J’ACCOMPAGNE LES...
0 SAISON 2022-202:

LA PRATIQUE EN
FOOT REDUIT

@ Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 PEREORMANCES



> SAISON 2022-202.

- Pratique sous forme de plateau
- Définir les rotations en amont,
- Eviter de se faire rencontrer les équipes du méme club,

- Chercher a rencontrer un maximum de club.

< Feuille de match U9 sFhi

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

I’ORGANISATION DE S ——
I.A SAISON =

uuuuuuuuuuu

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

- 2 niveaux toute la saison.

- Changement de niveaux possible a la Toussaint et a Noél suite aux
résultats ou a la demande de I'Educateur.

Tout nouvel engagement ou retrait d’équipe devra étre confirmé par

. . . .. =rRroO A —
courrier, fax ou mail - Messagerie officielle. PEREIRMANCES
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Samede 10 sepitembne
, De 1Ok & (54
LA RENTREE DU FOOT sbobent, St Maunice de Begnost

- i"‘;*
-

i & .‘c
Sao) S s le oite du Distviet 111/
FoA S “
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J’ACCOMPAGNE LES...
0 SAISON 2022-202:

LA PRATIQUE EN
FOOT REDUIT

@ Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 PEREORMANCES



ut SAISON 2022-202.

- Pratique sous forme de plateau
- Avs B/ arbitrage C
- Avs C/ arbitrage B
- Bvs C/ arbitrage A

I’ORGANISATIONDE = —
LA SAISON

»
e q ’ ‘9-" ) -“";
e Dol PN . ~ : 3 > sk %)
b1 (= RO J = .
P ,. o= P ¢ ,l
3

- 3 niveaux toute la saison.

‘ - Changement de niveaux possible a la Toussaint et a Noél suite aux
- i @V Gang résultats ou a la demande de I'Educateur.

N L Pl iUl Tout nouvel engagement ou retrait d’équipe devra étre confirmé par
h'ﬁ' “ Lfmﬂmﬁ & 8ag quip p

. . . .. =rRroO A —
@ courrier, fax ou mail - Messagerie officielle. PEREIRMANCES
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SAISON 2022-2023

AIN e

le Département

CHALLENGE DU
CONSEIL
DEPARTEMENTAL

L'ovganisation de cette éprenve nepose cosenticllement san un el (ou des clubs) de football,
des onganisations matériclle et sportive o appulent sun les collectivités locales (macnies,
communawtes de communes. . .) tevitorialement compitentes et les instances départementales
du Football (Distuict de lr¥in).

Le challenge de Football a été créé a l'initiative du Conseil général de
I’Ain au cours de la saison 1988/89.

- DEROULEMENT:

e Chaque canton propose 2 équipes pour la participation a la
compétition soit 46 Equipes.

e Les 23 cantons sont répartis par tirage au sort en 3 poules.

e Chaque canton effectue 7 matchs sur la journée (3 matchs le matin et
4 I'apreés-midi).

Suite aux résultats de l'apreés-midi, le canton qui sera classé 1er
(avec les résultats cumulés des 2 équipes et les coefficients accordés)
remportera le challenge du Conseil Départemental.

PERECRMANCES
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J’ACCOMPAGNE LES...
G SAISON 2022-202:

LA PRATIQUE EN
FOOT REDUIT

@ Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 PEREORMANCES



SAISON 2022-202:

- Pratique sous forme de plateau (1¢ phase)
- Avs B/ arbitrage C
- Avs C/ arbitrage B
- Bvs C/ arbitrage A

- puis match sec (28me — 3¢me phase)
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el IR edsea ik courrier, fax ou mail - Messagerie officielle.
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Déroulement des tours de qualification: Jour de coupe

3 X 20 minutes
Une épreuve technique avant chaque rencontre AXD
En cas de match nul, le résultat de la série sera déterminant. CXD
* «Coup de pied de réparation» VAINQUEUR M1 X PERDANT M2
VAINQUEUR M2 X PERDANT M1
Organisation des coups de pieds de réparation VAINQUEUR M1 X VAINQUEUR M2
[ 4 tireurs par match, PERDANT M1 X PERDANT M2

[J Faire tirer une fois tout le monde,
[J Dont le gardien de but
[J En cas d’égalité a la fin de la série un 5éme tireur s’avance ...

Déroulement des finales : départementales et régionales

FESTIVALU13 e

Sous formule championnat ou échiquier

Tests techniques :
Jonglerie a I'arrét ou en mouvement sur des circuit différents.

Défi conduite de balle + frappe sous des circuits différents.

Quizz :

Questionnaire individuel pour un cumul collectif en lien avec le Programme Educatif Fédéral et les incollables du football.
Pour se qualifier aux tours suivants cumuler un maximum de points :
Les rencontres représentent : 50% des points.

Les tests techniques : 25% des points.
Le Quizz programme éducatif : 25% des points.

Samedi 1er avril 2023 (Izernore)
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SSTIVAL UL
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Tous ensembie avec les Bleves !
oo e e .

3
1 uis =g
EJEN(M’” i nl“'m '\

FESTIVAL U13 PITCH

Samedi 10 septembre

R

TIRAGE AU SORT 1ER TOUR
En Rouge, elubs n'ayant pas engagé d'équipe U135 & e jour.
& Chaétillon la Palud : CHATILLON LA PALUD - YALSERINE - LE MAS RILLIER - BAS BUGEY RHOMNE
@& 5t Denis en Bugey : 5T DENIS AMBUTRIX - ARBENT - BRESSOLLES - COLOMIEL
& Serriéres de Briord : SERRIERES VILLEBOIS - PEYRIEU BRENS - COTIERE LUENAZ - PRIAY

& St André / Vieux Jonc : WEYLE VIEUX JONC - PLASTICS WALLEE - OL RIVES DE L'AIN - MISERIEUX
TREVOUX

& St Martin du Mont : 5T MARTIN DU MONT - TENAY - BELLEY C5 - FAREINS SAOME VALLEE

@ Houteville : COTIERE MY - COP YALROMEY - BOURG en BRESSE PERONNAS 01 - AMBERIEU FC
& Bettant : BETTANT - PORTES DE L'AIN - VIRIAT

& Savigneux : MILLE ETANGS - PLAINE DE L'AIN US - MONTLUEL - LAGNIEU

& Montmerle : TROIS RIVIERES - MARBOZ - AIN SUD FOOT - GJ AMBRONAY ST JEAN

& Hautecourt : HAUTECOURT - DORTAN LAVANCIA - IZERNORE NURIEUX - THOISSEY ESYS

& St Denis les Bourg : ST DENIS LES BOURG - VEYZIAT - VEYLE SAONE

& Tossiat : OL SUD REVERMONT - HANTUA - DOMBES BRESSE - VAUX EN BUGEY

& St Etienne / Chalarenne : ST ETIEMNE/CHAL - ESSOR BRESSE SAONE - BRESSANS F.C. - JASSANS
FRANS

& 5t Julien / Reyssouze : BRESSE MORD - PLAINE REVERMONT FOOT - BRESSE FOOT - BOURG FO

a St Paul de Varax : CENTRE DOMBES - MONTREAL - BRESSE TONIC FOOT - GRIEGES - PONT DE
WVEYLE

@ Attignat : ATTIGNAT - BOURG SUD - REPLONGES - BORD DE VEYLE

@ it de [
- / Football




. SAISON 2022-202.

l“l]'l‘Sj‘]J Tour de qualification départemental (en janvier 2023)
(j()l}l’l; ])]‘: IJ,I‘IN Finale départementale (en février 2023)
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