QUESTION 1 : Quelle affirmation est fausse concernant le carton blanc dans le District de I'Ain ? *

Il peut étre présenté qu'une seule fois par joueur sur une méme rencontre
Le joueur l'ayant regu doit resté 10 minutes effectives en dehors de l'aire de jeu
Il peut étre présenté qu'avant un avertissement

Il doit étre renseigné sur la FMI ou feuille de match papier

QUESTION 2 : Quelle proposition n'est pas l'intitulé d'une loi du jeu ? *

6 métres
Coups francs
Issue d'un match

Autres arbitres

QUESTION 3: Quelle est la durée de la pause entre les deux mi-temps en catégories seniors ? *

La durée de la pause n'est pas réellement quantifiée. Elle est laissée a I'appréciation de I'arbitre qui généralement accorde 15mn.
Les joueurs ont droit a une pause qui ne doit pas excéder 15mn. Son décompte commence des que I'arbitre rentre dans son vestiaire.

La durée de la pause n'est pas réellement quantifiée. Elle est laissée a I'appréciation de I'arbitre qui siffle la reprise dés qu’une équipe est préte a
repartir sur le terrain.

. Les joueurs ont droit a une pause qui doit durer a maxima 15mn. Son décompte commence dés que l'arbitre, sur le terrain, siffle la fin de la
premiére période.

QUESTION 4 : Sur corner, le tireur, en bottant, casse le poteau de corner puis touche le ballon du pied droit qui rebondit sur son autre *
pied. Le ballon reste sur le terrain. Décisions ?

Arrét du jeu. Réparation ou remplacement du poteau de corner. Le botteur ayant joué deux fois consécutivement le ballon, coup franc indirect
pour I'équipe adverse.

Arrét du jeu. Réparation ou remplacement du poteau de corner. Larbitre devra reprendre le jeu par une balle a terre.

L‘arbitre laisse le jeu se poursuivre car le joueur a cassé le poteau de maniére accidentelle— Réparation ou remplacement du poteau de corner au
premier arrét de jeu.

Arrét du jeu. Réparation ou remplacement du poteau de corner. Avertissement au botteur ayant joué deux fois consécutivement le ballon, coup
franc direct pour I'équipe adverse.

QUESTION 5: Quelle est la durée maximale d'interruption lorsque la blessure importante d’un joueur nécessite l'intervention de secours *
extérieurs sur le terrain ?

La durée maximale de l'interruption est de 45 minutes a partir de I'arrivée des secours extérieurs.
La durée maximale d'interruption est de 45 minutes.

La durée d'interruption est laissée a I'appréciation de I'arbitre central.



QUESTION 6 : Le ballon est botté, touche le montant de but, éclate et pénétre dans le but. Décisions ? *

But accordé. Coup d’envoi
But refusé. Remplacement du ballon défectueux par un nouveau ballon Balle a terre donné au joueur qui a botté le ballon.

But refusé. Remplacement du ballon défectueux par un nouveau ballon. Balle a terre donnée au gardien de but.

QUESTION 7 : En tant qu'arbitre assistant officiel, quelle sera votre signalisation pour valider un but litigieux ? *

Je remonte en marche arriére pour indiquer que le but est valable.
Je léve mon drapeau a la verticale puis je cours rapidement en marche avant sur 20-25m en direction de la ligne médiane.

Je cours rapidement en marche avant sur 20-25m en direction de la ligne médiane.

QUESTION 8 : Penalty pour I'équipe visiteuse. Le gardien de but de I'équipe locale se déplace en avant, apres le coup de sifflet de *
I'arbitre mais avant le botté du ballon. Cette manceuvre lui permet de stopper le ballon. Décisions ?

Avertissement au gardien pour comportement antisportif. Penalty a refaire
Mise en garde adressé au gardien de but. Penalty a refaire

L'arbitre laissera le jeu se dérouler.

QUESTION 9 : Le joueur n°8 A est en position de hors-jeu. Un partenaire lui envoie le ballon. La situation est telle que le joueur n°8 Ava *
étre sanctionné si le ballon lui parvient. Toutefois, pendant la trajectoire du ballon, le joueur n°5 B manie délibérément le ballon qui
parvient malgré tout au joueur n°8 A. Décisions et explications ?

Infraction au hors-jeu commise donc arrét du jeu par l'arbitre. Reprise par un Coup-franc indirect a I'endroit ou le N°8 A a pris une part active au
jeu (ou il a touché le ballon)

Aucune infraction commise car ballon joué délibérément par un adversaire. Laisser jouer.

Peu importe la situation, le ballon était destiné au N°8 A. Donc reprise par un coup-franc indirect pour I'équipe B

QUESTION 10: *
Un remplagant de I'équipe A, entré a l'insu de I'arbitre depuis quelques instants, effectue une rentrée de touche et marque directement
dans son propre but. Décisions?

But accordé et avertissement au remplagant pour avoir pénétré sur le terrain sans autorisation. Reprise du jeu par le coup d’envoi.

But refusé. Avertissement au remplagant pour avoir pénétré sur le terrain sans autorisation. Larbitre doit lui faire quitter le terrain. Le remplagant
a interféré dans le jeu. Coup franc direct sur la ligne de touche.

But refusé. Avertissement au remplagant pour avoir pénétré sur le terrain sans autorisation. Larbitre doit lui faire quitter le terrain. Le remplagant
a interféré dans le jeu. Rentrée de touche a faire par I'équipe adverse

But refusé. Avertissement au remplagant pour avoir pénétré sur le terrain sans autorisation. Larbitre doit lui faire quitter le terrain. Le remplagant
a interféré dans le jeu. Rentrée de touche a refaire par la méme équipe.



QUESTION 11 : Depuis 2007, quel partenaire en France s'est engagé dans un programme d'accompagnement et de valorisation des *
Arbitres amateurs comme professionnels ?

Groupama
Engie
La Poste

Canal +

QUESTION 12 : Quelle proposition est fausse ? *

En séniors, utilisation ballon Taille 5
Ballon Taille 5 doit étre de circonférence comprise entre 68 et 70 cm
La pression du ballon taille 5 est identique a celle d'un ballon taille 4

Le poids du ballon Taille 5 peut étre de 400 grammes

QUESTION 13 : Depuis cette saison, qu'est ce qui doit étre pris en considération dans le décompte du temps additionnel ? *

La perte de temps sur les dégagements du Gardien de but
Les célébrations sur les buts

La délivrance des avertissements et exclusions

QUESTION 14 : *
Sur corner en faveur de I'équipe A, I'attaquant n°9A se trouve dans le but adverse et géne le Gardien de but malgré la prévention de
I'arbitre. Le ballon est botté, cet attaquant rentre alors dans le terrain et, de la téte, marque le but. Décisions ?

But refusé. Avertissement au n°9A et reprise du jeu par CFD pour I'équipe B en un oint quelconque de la surface de but
But refusé et corner a rejouer.
But refusé. Avertissement au n°9A et reprise du jeu par coup de pied de but.

But accordé et coup d’envoi.

QUESTION 15 : Quelle est la remise en jeu ou un but ne peut pas étre marqué directement sans avoir été touché par un joueur autre que *
celui qui a effectué la remise en jeu ?

Coup d'envoi (dans le but adverse)
Coup franc direct (dans son propre but)
Corner (dans le but adverse)

Coup de pied de but (dans le but adverse)



QUESTION 16 : Un but a été marqué directement sur un coup franc indirect accordé a I'équipe attaquante dans la surface de réparation *

adverse, alors que l'arbitre n'a pas levé le bras avant son exécution. Décisions et explications ?

But accordé. Coup d’envoi
But refusé. Larbitre doit lever le bras lors des coups francs indirects. Coup franc indirect a refaire.

But refusé. Coup de pied de but pour I'équipe adverse

QUESTION 17 : Pour qu'un but soit validé, il faut ... ? *

Que le ballon touche la ligne de but
Que la majorité du ballon franchisse la ligne de but

Que l'intégralité ballon franchisse la ligne de but

QUESTION 18 : Lorsqu'un arbitre fait une faute technique en reprenant le jeu par une balle a terre, a quel moment un capitaine d'équipe
peut-il déposer une réserve technique pour que celle-ci soit recevable ?

La réserve technique doit étre déposée avant que I'arbitre effectue la Balle a terre.
La réserve technique sera posée juste apres la Balle a terre

La réserve technique sera posée au prochain arrét du jeu

QUESTION 19 : Dans un choc entre le gardien de but de I'équipe locale et son partenaire N°7, les deux sont blessés. Décisions ? *

Le gardien de but et son partenaire N°7 pourront rester sur le terrain aprés les soins.
Avant la reprise du jeu, le joueur N°7 devra quitter le terrain.

Avant la reprise du jeu, le gardien de but et son partenaire devront quitter le terrain.

QUESTION 20 : Un joueur défenseur, autre que le goal, arréte des 2 mains le ballon sur sa ligne de but entre les montants mais celui ci
est repris par un 2e défenseur qui en voulant dégager le détourne dans le but. Décisions ?

Le but est refusé, le défenseur est averti pour CAS et le jeu repris par pénalty
Le but est accordé, le défenseur est averti pour CAS et le jeu est repris par coup d’envoi
Le but est refusé, le défenseur est exclu pour avoir anéanti une occasion nette de but en maniant le ballon et le jeu repris par pénalty

Le but est accordé, le défenseur est exclu pour avoir anéanti une occasion nette de but en maniant le ballon et le jeu repris par coup d’envoi

QUESTION 21 : Un défenseur frappe un adversaire dans sa propre surface de réparation alors que le jeu se déroule pres de l'autre but.
Décisions ?

Arrét du jeu. Exclusion du fautif pour acte de brutalité et Rapport. Reprise par un coup-franc a I'endroit ou se trouvait le ballon.

Laisser jouer et intervenir au prochain arrét de jeu. Exclusion du fautif pour acte de brutalité et Rapport.

Arrét du jeu. Exclusion du fautif pour acte de brutalité et Rapport. Reprise par un pénalty

*

*



QUESTION 22 : Lors de I'exécution d'un coup franc direct pour I'équipe attaquante a proximité de la surface de réparation, I'équipe *
adverse décide de placer un mur composé de 2 joueurs. A quelle distance doivent se situer les partenaires du botteur ?

A au moins un meétre du mur jusqu’a ce que le botteur ait joué le ballon avec le pied.
A un metre du mur jusqu'au coup de sifflet de I'arbitre.

Il n'y a pas de distance a respecter.

QUESTION 23 : L'équipe B joue a 8. Un de ses joueurs se blesse et sort du terrain pendant I'action de jeu alors qu'un de ses partenaires  *
file au but. Le but est marqué. Décisions ?

But refusé - 'équipe qui a marqué ne comptait que 7 joueurs — Le jeu reprendra par un coup franc indirect dans la surface de but de I'équipe B
dés que le joueur blessé reviendra sur le terrain.

But refusé - L'équipe qui a marqué ne comptait que 7 joueurs - Le jeu reprendra par une balle a terre donnée au gardien de but de I'équipe B des
que le joueur blessé reviendra sur le terrain.

But accordé - Le coup d’envoi ne pourra étre donné que si le joueur blessé peut revenir ou alors s'il est remplacé par un remplagant toujours
disponible. A défaut, le match est arrété.

But refusé - Léquipe qui a marqué ne comptait que 7 joueurs — Le jeu reprendra par un coup franc direct dans la surface de but de I'’équipe B des
que le joueur blessé reviendra sur le terrain.

QUESTION 24 : Un joueur perd une chaussure et, dans sa course, continue l'action et marque un but. Ce qui provoque une réaction des *
adversaires car ce joueur n'ayant plus un équipement en conformité avec la loi 4. Quelle est la décision ?

But refusé, coup de franc indirect pour les adversaires, mise en conformité du joueur
But refusé, avertissement au joueur, mise en conformité du joueur, coup franc
But accepté, mise en conformité du joueur, coup d'envoi

But accepté, avertissement au joueur pour non conformité a la loi 4, coup d'envoi

QUESTION 25: Quelle est la décision a prendre lorsque deux fautes sont commises simultanément par deux joueurs de la méme équipe *
?

L'arbitre sanctionne la premiere faute.
Larbitre doit sanctionner la faute la plus grave.

L'arbitre ne sanctionne aucune faute car les 2 équipes ont commis une faute en méme temps.

QUESTION 26 : Quelle doit étre l'attitude d'un arbitre de touche qui, signalant un hors-jeu, est confronté a l'arbitre qui ne voit pas la *
signalisation ?

Larbitre assistant doit rester, drapeau levé, a hauteur du hors-jeu jusqu'a ce que l'arbitre ait vu sa signalisation
Larbitre assistant doit baisser son drapeau dés que I'adversaire récupére le ballon
Il se peut que l'arbitre n'estime pas qu'il y ait hors-jeu, il faut rapidement baisser son drapeau et reprendre sa position

Larbitre assistant doit, en plus de laisser lever son drapeau, l'agiter énergiquement afin d'attirer I'attention de l'arbitre



QUESTION 27 : Une équipe de catégorie "jeunes" se déplace uniquement avec un entraineur majeur licencié. Celui-ci est exclu par
I'arbitre au cours de la 1ére mi-temps. Qui pourra soigner un joueur blessé de son équipe en cas de nécessité ?

Le capitaine de I'équipe.
L'un des remplagants présents sur le banc de touche.

Lentraineur majeur licencié exclu.

QUESTION 28 : Sur une action de jeu, un joueur marque délibérément un but de la main contre son camp. Décisions et explications ? *

But accordé. Le joueur recevra une exclusion avoir anéanti une occasion de but avec la main. Coup d’envoi. Rapport
But refusé. Le joueur recevra un avertissement pour comportement antisportif. Pénalty.

But accordé. Le joueur recevra un avertissement pour comportement antisportif. Coup d’envoi.

QUESTION 29 : Quelles sont les parties du corps que l'arbitre assistant doit prendre en compte avant de signaler un joueur en position
de hors-jeu ?

N’importe quelle partie de la téte, du corps ou des pieds de I'attaquant doit étre pris en compte y compris les mains et les bras des défenseurs,
des attaquants et des gardiens de but sont pris en compte.

N’importe quelle partie de la téte, du corps ou des pieds de I'attaquant doit étre pris en compte. Par contre, les mains et les bras des défenseurs
et des attaquants, y compris les gardiens de but, ne sont pas pris en compte

Les parties du corps qui doivent étre prises en compte sont : la téte, les bras, les mains et les pieds de I'attaquant.

N’importe quelle partie de la téte, du corps ou des pieds de I'attaquant doit étre pris en compte y compris les mains et les bras des défenseurs et
des attaquants sont pris en compte.

*



QUESTION 30 : Stéphanie FRAPPART signale quoi sur cette photo ? *

Pénalty

Coup de pied de but

Corner

O
O
("] Coup denvoi
O

Coup-franc indirect

Une majoration de +0.5 sur la note finale (/20) sera effectuée en cas de bonnes réponses a l'ensemble des 5 questions suivantes:

Merci d'indiquer les correspondance au niveau des missions au sein du District de I'Ain de Football *

Colette GAILLARD Joél MALIN Romain JARJAVAL Alexis CURT Jacques MAIRE

Président District de
e O O O O

Président Commission

Départementale D D D D

Discipline

Président de la

Commission E] E] D D

Départementale Appel

Assistant en Arbitrage E] D D D

Président de la

Commission D D D D

Départementale des
Arbitres
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