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LA CAUSERIE... de Stéphanie GILLY,

Référente Engagement du District de I’Ain de Football

En octobre 2023, le président de la FFF, Mr Philippe DIALLO présentait le Plan d’Engagement
Fédéral. Ce plan porte des objectifs ambitieux et s’adresse a 'ensemble des parties prenantes du
football : Ligues, Districts, Clubs, salariés et élus des instances, supporters...

Je suis donc a ce jour la « Référente Engagement » du District de I’Ain.

Ce Plan d’Engagement Fédéral affiche 4 axes prioritaires :

J La lutte contre toutes les formes de violences et de discriminations

. Le soutien d’actions concourant au développement de la citoyenneté, de l'insertion
sociale et professionnelle et de I'inclusion

J La mise en place d’actions permettant a notre football de relever les défis
environnementaux auxquels il doit faire face

J Le développement de la mixité et de la féminisation du football

Je suis donc l'interlocutrice privilégiée du District sur ces sujets.
Les missions qui me sont confiées, sous I'autorité du Président du district de I’Ain, Joél MALIN,
sont les suivantes :

) Etre la personne ressource en interne et en externe sur les sujets liés a 'engagement

J Participer au déploiement du Plan d’Engagement du territoire en lien avec le Référent
Engagement de la LAURA Foot

J Collaborer avec les équipes opérationnelles du District de I’Ain pour mettre en place et
animer des actions prioritaires

) Faciliter les différentes interventions d’information et de sensibilisation aux « enjeux
sociétaux et environnementaux »

J Contribuer a I'accompagnement des Clubs sur les sujets liés a I'engagement

J Contribuer a valoriser les actions mises en place et assurer un reporting auprés de la
LAuRA Foot

Je reste disponible pour échanger avec les Clubs du département sur le déploiement de ce Plan
d’Engagement au sein de notre territoire.

Nous pouvons mener ENSEMBLE différentes actions pour améliorer la bonne pratique de notre
football dans sa globalité.

Stéphanie GILLY




SUR LE TERRAIN...

Nous avons rencontré Scott TREUILLET Et Flavien CLEMENT, respectivement Président et Secrétaire du FC
Bellignat, a nouveau actif depuis 2024...

Messieurs, pouvez-vous vous présenter a nos lecteurs ?

ST : J'ai commencé le football tardivement en 2015 a I'dge de 15 ans, a I'US Veyziat. Je n’ai effectué que 3
saisons complétes, toujours embété par des blessures...

FC : J'ai commencé le football en débutant a I’AS Montréal-la-Cluse ou j’ai joué jusqu’en moins de 18 ans,
avant de signer a I'US Veyziat.

Comment vous est venue l'idée de relancer le FC Bellignat ?

Nous nous sommes rencontrés sous le maillot de I'US Veyziat. Nous avons eu ensemble une envie de
nouveauté... nous avons imaginé, au début sur le ton de la plaisanterie, créer notre propre Club. Puis nous
avons poussé la blague un peu plus loin, bien aidés par plusieurs de nos connaissances qui nous ont poussés
et suivis.

Le Club identifié « FC Bellignat » et ses équipes seniors existaient dans les années 90, avant de se rapprocher
d’autres communes comme Groissiat, Martignat puis Oyonnax. Lidentité « Bellignat» a ainsi
progressivement disparu, seul subsistait un groupe Vétérans comme il en existe un autre a Martignat. Nous
nous sommes dit qu’il serait intéressant de la retrouver... Nous sommes allés rencontrer les élus pour leur
présenter notre projet. Nous avons fait de méme avec le groupe Vétérans qui utilisaient le terrain. Au début,
les uns et les autres étaient plus ou moins sceptiques, mais a force de détermination nous avons réussi a
convaincre tout le monde.

Ensemble, nous avons donc « recréé » le Club de Aa Z : création de I'association, choix d’un logo, démarches
aupres de la Mairie, affiliation au District, création d’'une équipe... on n‘oublie pas le groupe de copains qui
ne nous ont jamais laissés seuls et qui ont attendu méme hors période pour signer leur premiére licence au
FC Bellignat !

Le Club entame sa 2°™ saison, comment se porte-t-il aujourd’hui ?

Le Club compte une seule équipe sénior. Le fonctionnement est assez simple. Au début nous étions tous
joueurs en plus d’étre dirigeants et méme entraineurs... puis nous nous sommes structurés petit a petit.
Nous sommes partis d’une page blanche, nous avons d{ investir dans les équipements, le matériel, gérer
I'administratif... avec peu de connaissances. Heureusement, nous avons su trouver des sponsors, nos familles
et amis se sont tous pris au jeu de ce « petit » club pour tenir la buvette ou faire la touche...

Aujourd’hui nous comptons 25 licenciés joueurs (nous avons di refuser pas mal de monde pour l'instant).
Nous pouvons nous appuyer sur une quinzaine de bénévoles.

Quels sont les objectifs et les projets a moyen terme ?

Nous sommes une association avant tout, donc nous participons a la vie de la commune. Nous essayons de
développer nos manifestations au fil du temps. Sportivement, nous avons « recommencé » en D5, nous
avons raté l'accession de peu. Nous aimerions a terme monter d’un ou deux niveaux pour profiter d’un
championnat moins contraignant et plus structuré, 'objectif premier restant avant tout de nous permettre
de pratiquer notre sport entre amis dans une ambiance a notre image et sans prise de téte.
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Nous avons rencontré Mattéo ROY et Alexandre CELLIER-DEVAUX, arbitres accédant au niveau Ligue...
MATTEO, peux-tu te présenter ?

Je m'appelle Matteo Roy, j’ai 18 ans. Je suis passionné de football depuis mon plus jeune age. J’ai commencé
a jouer en U7 au FC Plaine Tonique, aujourd’hui je joue en Seniors.

En parallele de ma pratique en Club, j’ai découvert une autre facette du football, I'arbitrage. J’ai commencé
a arbitrer a I’dage de 15 ans, Cette premiére expérience m’a tout de suite plu et m’a donné envie de
progresser dans ce domaine.

J'ai arbitré un peu plus d'une saison pour le District puis j’ai eu envie de passer mon examen Ligue que j'ai
validé la saison passée.

Qu’est-ce qui t’a motivé a postuler pour arbitrer en Ligue ?

Ma principale motivation était de pouvoir arbitrer a un niveau plus élevé, pour affronter de nouveaux défis
et continuer a progresser. L’arbitrage est devenu une passion qui m’apporte beaucoup de plaisir mais aussi
beaucoup de fierté.

Comment se sont passées tes premiéres expériences a ce niveau ?

Les débuts ont été mentalement exigeants. Le changement de niveau nécessite de s’adapter, les matchs
sont plus rapides, les attentes plus élevées et 'ambiance parfois plus intense. Il faut trouver ses repéres et
s'imposer. Au fil du temps, j’ai pris mes marques et cela représente au jourd’hui une grande satisfaction.

Quelles sont tes projections pour les prochaines saisons ?

Je fais actuellement partie du groupe des aspirants JAF (Jeunes Arbitres de la Fédération), et j'espere faire
partie des quatre sélectionnés pour devenir candidat Jeune Arbitre Fédéral. Mon objectif est d'avoir
I'opportunité d'accéder au statut de Jeune Arbitre Fédéral dans les saisons a venir.

ALEXANDRE, peux-tu te présenter ?

Je m’appelle Alexandre Cellier-Devaux, j'ai 24 ans et je suis actuellement en 1ére année de thése en
aéronautique.

Comme beaucoup j'ai commencé le foot trés jeune dés mes 6 ans a Chatillon-sur-Chalaronne. J'ai continué
en tant que joueur jusqu’en U17 avant de mettre le foot en pause pour mes études supérieures. J'ai repris
en Seniors apres le confinement toujours au FC Dombes Bresse. En paralléle j'ai joué en foot universitaire
avec mon école d’ingénieur, le format me convenant mieux tant en termes d’état d’esprit que d’emploi du
temps.

Quel est ton parcours en tant qu’arbitre ?

En mai 2022, j’ai suivi la formation initiale d’arbitre avec ma petite sceur Charlotte.

Jai commencé a siffler en septembre 2022 sur des matchs séniors D3 ou D4 mais j’ai da faire une pause
pour un stage dans le cadre de mon cursus d’ingénieur. La saison 2023-2024 a été ma premiére saison pleine,
j’ai arbitré a nouveau en D3 et D4.

J'ai eu la chance d’intégrer la filiere promotionnelle des arbitres a la fin de la saison, ce qui m’a permis de
préparer I'examen de Ligue tout en officiant en D1 et en D2 pendant la saison 2024-2025. Au mois de juin
dernier j'ai validé I'’examen théorique de Ligue.

wei e
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Quelle a été ta motivation pour prétendre au niveau Ligue ?

J'ai été « boosté » par la réussite de ma petite sceur Charlotte qui a obtenu I’'examen en début d’année 2024.
Sur le terrain, le fait de découvrir et vivre I'arbitrage a 3 en D1 m’a motivé a postuler pour arbitrer plus haut
et avoir la chance d’officier chague week-end en trio, de cétoyer chaque week-end d’autres collegues
arbitres avec qui on partage la méme passion.

A-«
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Comment as-tu vécu tes premiéres expériences a ce niveau ?

<

Cette année, j officie au centre en R3 et en tant qu’assistant en R2. J’ai pris beaucoup de plaisir sur ce début
de saison ou tout s’est bien passé jusqu’a maintenant.

Comment te projettes-tu pour les prochaines saisons ?

Je vais étre observé 2 ou 3 fois cette saison lors de matchs en R3 afin de définitivement valider mon titre
d’arbitre de Ligue. La premiére étape est donc de faire de bons matchs afin de valider mon statut.

Pour la suite, je suis encore jeune, je ne me fixe pas de limites. Mon objectif est de continuer a apprendre
et a m’améliorer pour évidemment avoir la chance d’arbitrer au plus haut niveau possible.

Une fois que j'aurai atteint ce plafond de verre en termes de niveau d’arbitrage, je pense que j’en profiterai
pour me spécifier en tant qu’assistant... ce serait un réve de pouvoir faire la touche sur un match
gu’arbitrerait ma soeur... ou mon frere qui lui aussi a rejoint la famille des arbitres de Ligue !

P ————
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Nous avons rencontré Camille JULLIEN, Co-président de I’Amicale des Educateurs de Football de I’Ain...
Camille, peux-tu nous donner des nouvelles de I’'AEF ?

Pour diverses raisons, I’Amicale était en « sommeil » ces derniéres saisons. Nous avons été quelques-uns a
vouloir lui impulser une nouvelle dynamique. Lors de I’Assemblée Générale du mois de décembre dernier,
un nouveau projet a été présenté et de nouveaux membres se sont investis. Pour |'occasion, M. Johan
RADET, Entraineur National, Responsable du suivi des Poéles Espoir et Sélectionneur du groupe de
développement U15 avait été convié, I'un des objectifs de I’Amicale étant d’apporter une contribution a la
formation permanente des Educateurs. Dans le méme ordre d’idée, c’est Pierre SAGE qui a été invité
guelgues semaines plus tard pour échanger avec les amicalistes.

A-«
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Quelles sont les actions prévues pour cette nouvelle saison ?

N

Nous aimerions proposer aux membres une séance sur le terrain autour de thémes spécifiques. En paralléle,
nous souhaiterions organiser un déplacement pour aller assister a un match (a Lens ? Auxerre ?). Lors de la
prochaine Assemblée Générale, nous reconduirons l'invitation d’un professionnel reconnu en tant que
« grand témoin ».

Quel serait le message a faire passer ?

'—

"Rejoignez-nous, que ce soit comme simple adhérent ou membre actif, pour relancer la dynamique de
I'amicale des éducateurs dans I'Ain, afin de rassembler les éducateurs de notre département autour
d'évenements ponctuels, conviviaux, culturels, centrés sur notre passion commune : le football."

Contacts : Camille JULLIEN 06 48 25 89 68
' Jean-Marie BRESSOUX 06 38 98 82 66
Victor DESMARIS 06 25 88 42 26

, B
Amicale,

des Educateurs

e WPT e
de I'Ain

Porvre et Transmettre su passion

Petit Filet N° 24 - Novembre 2025




Quand le football s’ouvre a toutes les femmes... nous avons rencontré Amandine DOUILLET, Présidente
de la Commission mixité du District...

AMANDINE, peux-tu nous en dire plus sur la Commission mixité que tu animes ?

Développer le football féminin, mais surtout donner toute leur place aux femmes, aux mamans et aux
grands-meres dans les clubs : telle est la mission ambitieuse que s’est fixée la Commission Mixité, mise en
place au sein du district de I'Ain.

Bien plus gu’un simple projet sportif, cette initiative vise a changer les mentalités et a ouvrir les portes des
clubs a toutes les femmes.

Nous souhaitons faire en sorte qu’elles trouvent leur place a tous les niveaux du football.

Etre dirigeante, bénévole, secrétaire ou trésoriere d’un club, cela ne demande pas de savoir arbitrer un hors-
jeu, mais d’avoir I'envie de s’'impliquer et de partager des valeurs.

*Vers des clubs plus ouverts, plus humains :

En invitant les femmes, mamans et grands-meres a "passer les mains courantes", la Commission souhaite
rompre avec les clichés et valoriser les compétences humaines et sociales souvent au cceur du tissu
associatif féminin : écoute, bienveillance, organisation, gestion, communication.

Ces qualités sont essentielles au bon fonctionnement des clubs, et leur reconnaissance marque une étape
clé dans la transformation du football vers plus d’inclusion et de diversité.

*Accompagner, Valoriser :

Notre Commission prévoit des actions avec des temps d’échanges et/ou des témoignages de femmes déja
impliquées pour inspirer et encourager celles qui hésitent encore a franchir le pas.

En placant la mixité et I'inclusion au coeur de son action, la Commission espeére faire du football un véritable
reflet de la société, ou chaque femme, quel que soit son age ou sa connaissance du jeu, peut trouver sa
place.

Parce que le football nappartient pas qu’aux joueurs : il appartient a toutes celles et ceux qui le font vivre,
au bord du terrain comme dans les coulisses.

Un message a faire passer peut-étre ?

Le message est simple : N’hésitez pas a nous contacter, notre équipe sera la pour vous renseigner, vous
guider et vous accueillir.

Alors mesdames n’attendez plus .... OSEZ !

la barriére |

franchissez
RN

Amandine DOUILLET : 06 62 72 32 30 / ebs.douillet@gmail.com
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PROLONGATIONS...

PLENIERE DES DELEGUES

La traditionnelle réunion pléniére des Délégués s’est tenue le mardi 2 octobre au District, en présence de
Mrs. Pierre Longere, Secrétaire général de la LAURA Foot et Joél Malin, Président du District, animée par M.
Patrick Pitard, Président de la Commission des délégués.

L'occasion de souhaiter la bienvenue a M. Madjid Bedja, qui rejoint I'équipe des délégués en cette nouvelle
saison.

OCTOBRE ROSE

Le premier Plateau féminin de la saison a rassemblé 19 équipes U9, U11, U15, soit 150 jeunes joueuses le
samedi 11 octobre a Attignat.

Plateau placé sous le signe d'"Octobre rose", la Commission féminine et la Commission mixité du District y
avaient invité les représentants de la Ligue contre le cancer pour une information et une sensibilisation
aupres des différents publics. Toutes et tous ont arboré le fameux ruban rose en signe de soutien et de
solidarité. Une premiére cagnotte a permis de récolter des fonds en faveur de la recherche médicale.

Un grand merci aux donateurs ainsi qu'au Club de I'AS Attignat pour son accueil !

S
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ASSEMBLEE GENERALE DE DEBUT DE SAISON

L'Assemblée Générale d'automne de notre District s'est tenue Le samedi 18 octobre a Péronnas dans le
magnifique cadre de l'auditorium, en présence de Mme Héléne Cédileau, Maire de la commune et Vice-
présidente du Conseil départemental et de M. Denis Allard, représentant la Ligue Auvergne Rhone-Alpes de
Football. 78 Clubs sur les 88 que compte le District étaient présents.

Dans ses propos d'introduction, le Président Joél Malin a rappelé les 5 axes de travail de la mandature en
cours: les actions visant a améliorer la qualité de I'arbitrage, le développement des nouvelles pratiques, la
pérennisation du foot féminin (on enregistre aujourd'hui une diminution du nombre de licenciées), un suivi
particulier du foot chez jeunes et du foot réduit avec l'identification de référents dans chaque Club et
I'incitation a la formation de tous les éducateurs, la poursuite des actions visant a réduire de fagon
significative les incivilités et la violence sur mais surtout autour des terrains. Concernant ce dernier axe, Joél
Malin a réaffirmé que "c'est ensemble, vous au niveau des Clubs, nous au niveau du District, que nous
arriverons a inverser la tendance".

L'ordre du jour a été déroulé sous la houlette de Jacques Contet, secrétaire général. Une élection partielle
a permis de pourvoir au remplacement d'un poste vacant au sein du Comité directeur, bienvenue a Mme
Mélissa Neyrard qui représentera le college des éducateurs. Les voeux proposés par la Commission
départementale de I'arbitrage concernant les arbitres assistants ont été adoptés, comme I'ont été ceux
proposés par le Groupe de Travail "équipiers premiers" relatifs aux conditions de participation des joueurs
d'équipes supérieures aux rencontres d'autres équipes. La proposition de suppression des dérogations aux
obligations des Clubs en termes d'équipes jeunes en cas d'accession a également été retenue.

Puis Vincent Lauprétre, trésorier, a présenté les comptes de la saison 2024-2025 a I'assemblée qui les a
approuvés a l'unanimité. Joél Malin lui a succédé pour présenter |'évolution des tarifs (frais généraux,
engagements, amendes reglementaires, amendes disciplinaire, absences...).

Le traditionnel verre de I'amitié a permis de poursuivre les échanges de facon plus informelle.

PLAN DE PERFORMANCE FEDERAL

Premier rassemblement PPF le mardi 21 octobre a Lagnieu avec les plus "grands"...
La sélection départementale U16 était opposée aux sélections de la Haute Savoie Pays de Gex et de |'lsére
dans le cadre d'une triangulaire. Grace a un trés bon état d'esprit, de la solidarité et une certaine efficacité
notre sélection s'impose 2-0 contre les Hauts savoyards puis 2-1 contre les Isérois.

Premier de la saison mais également dernier rassemblement sous les couleurs aindinoises pour cette
génération 2010 dans le cadre du Plan de Performance Fédéral.

Petit Filet N° 24 - Novembre




FORMATION : CFI

Samedi 25 octobre, c'était le Jour 1 du CFl U6-U9 a Saint Etienne du Bois et du CFl U10-U13 a Certines.
Félicitations pour I'engagement des stagiaires dans cette démarche et merci pour la participation des jeunes
joueurs des clubs d’accueil de Plaine Revermont Foot et de 'Ol Sud Revermont 01 pour permettre la
formation des éducateurs.

Une semaine plus t6t, c’est le CFI U14-U19 et le CFl Séniors qui avaient démarré du c6té de Plateau
d’Hauteville et qui se sont poursuivis le 1" novembre.

FORMATION : FIA

La Formation Initiale en Arbitrage qui s'est déroulée les 26 octobre, 01 novembre et 02 novembre a regroupé
27 candidats.

Ente terrain et travail en salle, les différents temps de travail et ateliers ont été appréciés par les stagiaires
et leur ont permis d'appréhender la fonction d'arbitre avec plus de connaissances, de confiance et de recul.
Nous leur souhaitons a tous un bon début en tant qu'arbitre officiel !

Remerciements a Grégory BESSET et Olivier GUICHERD pour la qualité de la formation et de la richesse des

échanges.

(‘ 7z
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REUNIONS PREVENTION U15

Parce que la Catégorie U15 est la premiére concernée par le foot a 11, la Commission prévention du District
a organisé 3 réunions de sensibilisation a la lutte contre la violence et les incivilités a destination des
éducateurs, responsables et dirigeants concernés a Villars les Dombes, a Plateau d’Hauteville et a Polliat.
Pour constater, informer mais surtout pour échanger sur les difficultés rencontrées, les différentes pratiques
mises en place, pour réfléchir ensemble a des actions partagées.

SPORT ADAPTE

La premiere journée du Challenge départemental Maurice Lacques s’est déroulée le 9 octobre au stade de
Péronnas, organisée comme chaque année en collaboration avec le Comité départemental de Sport Adapté.

60 enfants et adolescents étaient réunis au stade municipal, en présence de quelques joueurs de |'équipe
fanion du FBBPO1 qui leur ont fait le plaisir de venir a leur rencontre.

LE CREDIT MUTUEL PARTENAIRE DES SELECTIONS FEMININES

Avant leur départ pour Vichy ou elles ont participé au Rassemblement Inter Districts (voir plus loin), les
joueuses de la sélection départementale U14 féminine se sont vues remettre leurs maillots officiels par M.
Christian Garnier, représentant du Crédit Mutuel, partenaire majeur du District de I'Ain, a l'occasion de la
présentation du rassemblement aux familles.

REDIT MUTUEL
e

LELAN,
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COUPE INTER DISTRICTS

Du c6té de Tola Vologe, nos U15 gargons ont disputé 3 matchs dans le cadre de la Coupe Inter Districts.
Défaite aux tirs au but face a la Savoie (2-2 a la fin du temps réglementaire) et défaite 0-1 face a I'lsere
malgré une bonne prestation le premier jour. Le 2°™¢ jour, match perdu 2-7 contre la sélection du District
de Lyon et du Rhone. Apres étre revenus au score a 2/2 les 10 derniéres minutes ont été compliquées pour
nos joueurs...

Félicitations malgré tout a tous les garcons pour ces 2 jours de Coupe Inter Districts durant lesquels ils ont
fierement porté les couleurs de |'Ain !

RASSEMBLEMENT INTER DISTRICTS

A Vichy, notre équipe U14 aura performé. Premier match et victoire 5-1 face a la sélection du Cantal. Victoire
aux tirs au but ensuite face a la sélection de I'Allier au terme d'un match un peu terne.

Victoire 2-1 face a la Dréme Ardéche le deuxieme jour avec un match plus abouti. Elles n’auront rien pu faire
I’'aprés-midi face a la redoutable sélection de Lyon et du Rhone... défaite 0-5.

Le lendemain pour leur 5°™¢ et dernier match, elles se sont brillamment imposées devant la Haute-Savoie
(2-0).

Félicitations aux joueuses pour ce beau parcours avec 4 victoires en 5 matchs, synonyme de qualification
pour le Final 4 qui se déroulera du 28 au 30 novembre prochain a Tola Vologe !

\\
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SOIREE DES RECOMPENSES

La 11°me édition de la désormais traditionnelle et attendue "Soirée des Récompenses" s'est tenue le
vendredi 7 novembre a la salle des fétes d'Attignat devant un public nombreux, comme chaque année.

Entre challenge de la sportivité, médailles du District, "journées sans cartons", challenge du Fair-Play,
médailles de la LAURA Foot, "fiches prévention", arbitres majors, bénévoles du mois, "petits poucets" et
titres de championnes et champions, ce ne sont pas moins de 245 récompenses collectives ou individuelles
qui ont été distribuées au titre de la saison 2024-2025.

Ce moment, le seul de la saison qui permet a de trées nombreux Clubs de se retrouver dans un cadre informel,
reste définitivement un temps fort dans la vie de notre District !

Challenge de la sportivité

s
@ okl el
,: ,
é ses
Soirée des récompenses ‘ : Soirée l.:l]es“ i :ompen

2024

Journées sans carton

2 1
@ Dt de ln
e
Soirée des récompenses

2025

Médailles vermeil du District / Médailles d'or du District i Challenge du Fair-play

Feotbal
Soirée des récompenses

Fiches prévention

Médailles d'argent LAURA FOOT

@ @i de [Ain
y Football s
Soirée des récompenses

2025
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CALENDRIER...

22/11 Réunion jeunes arbitres 28me tour Festival U13 Pitch
28 au 30/11 Finale CID U14 F
a Tola Vologe
3/12 PPF U12-U13 F
a St Martin du Mont
5/12 Soirée des nouveaux arbitres

Stade Marcel Verchére

6/12 Plateau Féminin spécial Téléthon
a Lagnieu

20/12 Formation Futsal (arbitres)

3 et 10/01/2026 Formation Module Gardien de But

3/01 et 10-11/01/2026 Formation Initiale Arbitres
8/01, 14/01 et 22/01/2026 Challenge départemental Futnet

17/01/2026 Formation continue arbitres
17-18/01/2026 Challenge départemental Futsal F
a St Denis les Bourg
18/01/2026 RID Futsal U14 (Jura, Sadne et Loire)
a Cuiseaux
24/01 et 14/02/2026 Formation CFI U14-U19 et CFI Seniors
a Bagé
31/01 et 21/02/2026 Formation CFl U6 a U9 Formation CFl U10-U13
a Montréal la Cluse a Chalamont
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