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Réunion du 9 Septembre 2025 
 
Présents : Grégory BESSET, Baptiste PIQUET, Vincent BERTILLOT, Romain COGNARD, Abdelsam 
MOUSSATEN, Hamid TOUZANI. 
Visio : Guillaume STRIPPOLI, Anthony TARTARIN. 
Excusé : Denis BLANC. 
Absents : Olivier GUICHERD, Christophe SABIN. 
 
La CDA remercie très chaleureusement le club du FC Veyle Saône, son président M. Lamberet et tous 
les membres du club qui ont accueilli la rentrée des arbitres samedi 6 septembre et nous ont permis 
une journée réussie grâce à leur organisation.  
Nos remerciements également à l’UNAF représenté par M. Christophe CELDRAN et la CRA représentée 
par M. Bernard MOLLON.  
 
La CDA rappelle avec force les arbitres à leur devoir de réserve vis-à-vis de leurs collègues et de leurs 
instances. Nous insistons sur le fait que les observateurs sont des bénévoles qui donnent de leur 
temps pour conseiller les arbitres et leur permettre de progresser. Un arbitre peut ne pas être d’accord 
avec le jugement, forcément subjectif, d’un observateur, mais en aucun cas douter, surtout en public, 
de son honnêteté ou sa probité.  
Dans le même ordre d’idée, la CDA rappelle qu’elle est souveraine dans ses désignations et dans 
l’application de son règlement (par ailleurs accessible librement à tous sur les PDO et le site du district), 
il n’est pas acceptable pour un arbitre de tenter d’exercer une quelconque pression, encore moins 
par tiers interposé, pour obtenir des passe-droits ou la satisfaction de ses desiderata, surtout lorsque 
la CDA a au préalable fait une réponse claire.  
 
La CDA rappelle aux arbitres que le présent PV leur est principalement destiné et qu’il convient que 
chaque arbitre en prenne connaissance chaque semaine 
 
Cette saison et dans le but de continuer à améliorer les relations et le dialogue avec les clubs, la CDA 
propose aux coachs, dirigeants ou joueurs qui le souhaitent d’assister à une séance de la CDA en tant 
qu’invité. Merci de contacter le district pour ceux qui seraient intéressés.  
 
La CDA rappelle aux clubs que les demandes de récusation des arbitres pour la saison 2025-2026 
devaient lui parvenir par mail officiel avant la 1ère journée de championnat : toute demande qui nous 
parviendra désormais sera donc rejetée. Un récapitulatif des récusations des clubs et des arbitres sera 
publié dans un prochain PV. 
 
La CDA rappelle que les cartons ne peuvent être distribués par l’arbitre que sur le terrain, une fois le 
terrain quitté, l’arbitre ne peut plus adresser de sanctions administratives. En cas de problème il devra 
le notifier dans les faits d’après-match et rédiger un rapport. 
 
Nouveau protocole 2025-2026 :  Tous les arbitres ayant réussi les tests physiques lors de la rentrée 
pourront potentiellement doubler les week end SAUF s’ils ont indiqué une indisponibilité sur leur 
PDO. Tous les arbitres disponibles samedi et dimanche et ayant réussi les tests seront considérés 
comme volontaires pour doubler. 
Les arbitres volontaires pour doubler ne doivent donc plus se signaler auprès de la CDA en revanche 
il est INDISPENSABLE de correctement compléter ses indisponibilités sur l’espace officiel. 
 

COMMISSION DE L’ARBITRAGE JEUNES et SENIORS 
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Précision importante : Les arbitres doublent le week end en cas de besoin, réussir les tests physiques 
n’engage en AUCUN CAS la CDA à faire doubler, celle-ci restant totalement souveraine dans ses 
désignations. 
  
La CDA précise aux arbitres qu’en l’état actuel, il n’est pas possible d’indiquer automatiquement une 
exclusion pour deux cartons blancs ou pour un blanc et un jaune sur les FMI, les tablettes n’étant 
pour l’instant pas configurées pour. Nous demandons donc bien aux arbitres dans ces cas-là d’ajouter 
un carton rouge sur la FMI et de bien signaler dans leur rapport les motifs précis qui ont conduit à 
celui-ci.  
 
Courriers des arbitres :  
Fouzy BENAFITOU, échange concernant la formation des observateurs, les exclusions temporaires et 
les cartons verts : la CDA rappelle que ce dernier n’est pas en usage dans notre district et demande 
donc expressément aux arbitres de ne pas l’utiliser pour éviter toute confusion 
Rodolphe PEYRAT, demande de récusation d’un club, bien que cette demande soit hors délai, la CDA, 
au vu des circonstances (mutations tardives d’un grand nombre de joueurs venus du club couvert par 
l’arbitre) accepte d’accéder à cette demande 
Rodolphe PEYRAT, demande concernant une rencontre de Coupe de France féminine : la CDA demande 
aux arbitres concernés par la compétition de prendre connaissance des notes d’information et fiche 
de frais disponibles sur le site de la Ligue ; par ailleurs, si aucun n’arbitre n’est désigné sur une 
rencontre de baisser de rideau, l’arbitre du lever de rideau peut, s’il le souhaite, officier sur la 
rencontre, dans ce cas l’arbitre ne facture évidemment qu’une seule fois les frais de déplacement. La 
CDA insiste sur le fait que cela doit rester l’exception : il n’est pas recommandé à un arbitre pour des 
raisons physiques et de risque de perte de lucidité d’enchaîner deux matchs consécutivement.   
Florian LABALME, courrier concernant la rencontre FC Montluel/Côtière Meximieux 2 du dimanche 7 
septembre, M. LABALME remercie les deux équipes pour leur attitude et le club de Montluel pour leur 
accueil. Remarque de M. LABALME concernant les délégués officiels du district, la CDA prend note et 
étudie la faisabilité de la proposition.  
Bertrand PLASSON, courrier concernant la rencontre Côtière Luenaz 2/ASTT Oyonnax 2, M. PLASSON 
félicite les deux équipes et leurs arbitres assistants pour leur comportement positif  
Fiona BUELLET, courrier pour signaler son absence à la rentrée des arbitres pour mail non reçu, la CDA 
précise que tous les arbitres ont été destinataires d’un mail de convocation et qu’un rappel de la 
journée de rentrée des arbitres a été publié dans tous les PV du district du mois de juin jusqu’à début 
septembre 
Saïd IGUIDAR, pour signaler un bug dans la transmission de la FMI sur les PDO, la CDA confirme que 
des bugs ont affecté la transmission des FMI sur les PDO des arbitres ce week-end, cependant les 
feuilles de match et rapports ont bien été transmis au district 
Kevin BONNOT, pour indisponibilité médicale du 04.09.2025 au 07.09.2025 
 
Courriers des clubs :  
BOURG SUD, FC MONTLUEL, demande de récusations d’arbitres 
 
Divers : 
La CDA organise une formation « observateurs » pour les arbitres intéressés le 13 septembre au 
matin au district, si des arbitres intéressés pour donner un coup de main en particulier auprès de nos 
jeunes arbitres, ne se sont pas encore signalés, merci de le faire urgemment auprès d’Alexis CURT. Les 
arbitres inscrits ont reçu un mail leur indiquant le travail à effectuer en amont de cette formation 
(visionnage d’un match + fiche observation à compléter) 
 
Le championnat de France FUTSAL des pompiers aura lieu dans l’Ain en février 2026, à cette occasion 
la CDA fournira des arbitres pour officier : afin de compléter le nombre d’arbitres formés à la pratique 
du FUTSAL, la CDA va organiser une formation pour les arbitres intéressés, merci à ces derniers de se 
faire connaître auprès de la CDA. 
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Vincent GENEBRIER, CRA, rappel concernant les attestations pour les clubs de Ligue en catégorie 
jeunes pour les arbitres assistants, merci aux arbitres concernant de prendre connaissance de cette 
note et de bien penser à laisser signaler les hors-jeux aux assistants des clubs concernés 
 
Wilfried BIEN, CRA, envoi de documents concernant la formation des arbitres et des observateurs, 
remerciements de la CDA pour cette initiative dont elle saura faire bon usage 
 
Réunion CRA concernant la formation et le suivi des arbitres féminines le jeudi 11 septembre à 19H 
 
Les groupes d’observations pour la saison 2025-2026 ont été validés, vous les trouverez ci-dessous 
(ainsi que sur le site du district et sur les PDO), pour rappel la CDA publie également les grilles 
d’évaluation des arbitres pour chaque catégorie 
 
Erratum : Contrairement à ce qui avait été annoncé, la soirée en l’honneur des nouveaux arbitres 
formés lors de la saison 2024-2025, aura lieu le 5 décembre lors du match FBBP/Sochaux, (et non le 7 
novembre qui sera la soirée des récompenses du district). Informations à suivre : merci aux arbitres 
concernés de réserver leur soirée.  
 
Prochaine réunion : mercredi 17 septembre  
 
 
Le président de la CDA     Le secrétaire 
Grégory BESSET      Baptiste PIQUET 
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FORMATION INITIALE ARBITRE 
 
 

Tu es passionné de football ? Tu es sportif ? Tu veux devenir un directeur du jeu ? Inscris-toi dès 
maintenant 
 
La première formation initiale pour devenir arbitre officiel organisée par le District de l’Ain, sera 
organisée sur les dates suivantes (présence obligatoire sur les 3 jours) :  

• Dimanche 26 Octobre 2025 sur la journée  
• Samedi 1er Novembre 2025 sur la journée 
• Dimanche 02 Novembre 2025 sur la journée (examens théorique)  

Les inscriptions sont à effectuer sur le lien suivant afin de compléter le dossier de candidature.  
  
https://laurafoot.fff.fr/arbitrage/devenir-arbitre-les-formations-initiales-arbitres/  
ou Formation Initiale d'Arbitre (fff.fr) 
 
 

ETAT DES LIEUX RENOUVELLEMENT ARBITRES 2025/2026 

 

Vous trouverez à des fins d’un meilleur suivi pour les clubs et les arbitres, un tableau à la date du 11 
Septembre 2025 faisant apparaitre les dossiers médicaux d’arbitres (DMA) reçus et traités par le 
District, mais aussi les demandes de licences faites par les clubs.  
 
LEGENDE DMA :   

DMA VALIDE EN ATTENTE CMD DOSSIER INCOMPLET AUCUN DMA RECU 
 

Nom Prénom Certificat médical (district) Licence effectuée (club) 

ALTAN IZZET 02/07/2025 01/07/2025 

AOUZIOU ABDERRAHMAN 08/09/2025 01/07/2025 

BALLERIN  SUNNY   04/09/2025 

BAUDRY TOM 05/09/2025 01/07/2025 

BEN ALI MOHAMED 03/09/2025 13/07/2025 

BEN FEKIH HASSEN IHEB 11/06/2025 01/07/2025 

BEN HADJ SAYANE 25/08/2025 21/07/2025 

BENAFITOU FOUZY 29/08/2025 08/07/2025 

BENDELLAH YAHYA     

BERARDAN OLIVIER     

BERRISS NOUR EDDINE 12/05/2025 01/07/2025 

BERTUIT MAËL 24/08/2025 02/08/2025 

BESSET GREGORY 17/06/2025 01/07/2025 

BLANC DENIS 02/07/2025 01/07/2025 

BOLAT MURAT 15/07/2025 19/07/2025 

BOLLIET ALEXIS 18/08/2025 25/07/2025 

BOLUEN ALEXIS 08/09/2025 01/08/2025 

BONNET THEVENON JULES 21/07/2025 06/07/2025 

BONNOT KEVIN 29/08/2025 01/07/2025 

BOUALIA WASSIM 28/08/2025 10/07/2025 

BOUILLEUX GREGORY   21/08/2025 

BOUILLON RAPHAEL 18/08/2025 01/07/2025 

BOULIVAN NOAM   31/07/2025 

BOURDAIS LEO 18/08/2025 03/07/2025 
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BOURGEAY MATTEO 02/09/2025 29/08/2025 

BOUSSEBHA SALAH     

BOUSSELIN LINO 21/07/2025 01/07/2025 

BROYER LOUIS 18/08/2025 09/07/2025 

BUELLET FIONA 02/09/2025 01/07/2025 

CALARD LUCAS     

CASTANHEIROS CAMERON     

CELLIER DEVAUX ALEXANDRE 20/07/2025 01/07/2025 

CELLIER DEVAUX (Ligue FEM) CHARLOTTE   02/07/2025 

CEVASCO LUKAS   20/08/2025 

CHABAUD (R3) LOIC     

CHENE ANTHONY     

CHERCHARI PATRICK 28/08/2025 07/07/2025 

CIFTCI YASIN 10/07/2025 21/07/2025 

CINQUINO LENI 26/08/2025 26/08/2025 

CISSOKHO SAMBA 17/07/2025 03/07/2025 

COCHET LUDOVIC 03/07/2025 01/07/2025 

COEURDASSIER EVAN 26/07/2025 04/08/2025 

COGNARD ROMAIN 16/07/2025 17/07/2025 

COURY  HELENA 01/07/2025 01/07/2025 

CULIERAS ROBIN   26/07/2025 

DAHBI HOSSAM     

DAOUARA GHAZI 27/04/2025 06/07/2025 

DEGIRMENCI  ABDULLAH   22/07/2025 

DELQUIGNIES JASON     

DELRIEU GILLES     

DENIS FREDERIC 10/07/2025 10/07/2025 

DE SA JUAN 07/07/2025 07/08/2025 

DESMONTS ARNAUD     

DIABY SALIMOU     

DISCH LEBRESNE EMMA     

DUPAIN TIMOLEON   20/08/2025 

DUQUENOY REMI 09/07/2025 01/07/2025 

DURAN EREN     

EL BARHMI WALIDE     

EL YAGOUBI AMINE     

EVIEUX MICKAEL 02/07/2025 15/07/2025 

FELIX MICKAEL 08/07/2025 27/08/2025 

FERNANDEZ ALEXANDRE 15/05/2025 29/07/2025 

FERREIRA DA MOTA JIMMY 26/08/2025 01/07/2025 

FLEURY FREDERIC 13/06/2025 11/07/2025 

FORGERON  KEVIN 21/07/2025 18/07/2025 

FRANCOIS FLORIAN     

FRENDO THOMAS 21/07/2025 01/07/2025 

GAILLARD DAVID 16/06/2025 09/07/2025 

GAILLARDON LAURA 18/08/2025 02/09/2025 

GALLIOT LOIC 01/07/2025 01/07/2025 

GARCIA CHRISTOPHER 09/09/2025 10/07/2025 

GARNIER ALEXIA 31/08/2025 31/08/2025 

GAUTHERET EVANN 18/08/2025 01/07/2025 

GHELLAB TARIK 24/06/2025 01/07/2025 

GIGLIANO ELISA 19/05/2025 01/07/2025 
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GIMENEZ GABRIEL 11/07/2025 09/07/2025 

GMILI NACIM     

GOUTTEFANGEAS ROMAIN   24/07/2025 

GRAU OCEANE 18/08/2025 01/07/2025 

GREGORI MARTINEZ DAVID 23/07/2025 07/07/2025 

GUIDEZ CHAFFURIN CORENTIN 08/09/2025   

GULER (AA R3) NECATI   01/07/2025 

GUYON Thomas   02/09/2025 

HAKAS ZAKARYA     

HARISS ADAM   03/07/2025 

HERMANN PIERRE 11/06/2025 07/07/2025 

HOANG THE CUONG 17/07/2025 31/07/2025 

HYVERNAT HUGO 09/07/2025 03/07/2025 

HYVERNAT LUC  11/07/2025 21/07/2025 

IGUIDAR SAID 09/07/2025 01/07/2025 

JAOUAB ADIL 02/07/2025 04/07/2025 

JARJAVAL (R3) ROMAIN   01/07/2025 

JAYR GABIN 19/07/2025 01/07/2025 

JOSSIER ADRIEN     

KADRIU SEID 24/05/2025 21/07/2025 

KECHICHE ILAN     

KEITA ALY 19/08/2025 01/07/2025 

KEMMOUN MARWAN 05/09/2025 01/07/2025 

KHIYI YOUNES     

KILINC ERDOGAN 01/07/2025 01/07/2025 

KOCHISAR NAZIK SELIM 19/08/2025 01/07/2025 

KONTE IBRAHIMA   25/08/2025 

KRACHE YOUCEF 24/07/2025 24/07/2025 

KRASNIQI LULZIM   25/07/2025 

KRIMOU ABDELTIF   06/08/2025 

LABALME FLORIAN 20/07/2025 15/07/2025 

LACOSSE DOMINIQUE 18/08/2025 01/07/2025 

LANDAIS YANN 26/06/2025 01/07/2025 

LARGERON ADRIEN   03/09/2025 

LAURET JONAS     

LE GUENNE VICTOR   19/07/2025 

LEBEAUX ALEXANDRE   08/07/2025 

LOPES DA SILVA NICOLAS     

LOZACHMEUR YOHAN   01/07/2025 

M'SAHEL HICHAME     

MALARA SIMEO 21/07/2025 01/07/2025 

MANCEAUX ROUVRAY GUILLAUME 18/08/2025 10/07/2025 

MASCARENHAS VIEIRA QUELVINO 24/08/2025 01/07/2025 

MASIA PATRICE 29/08/2025 24/08/2025 

MAZUIR JONATHAN 14/04/2025 01/07/2025 

MAZUIR JULIEN 19/06/2025 01/07/2025 

MAZUIR NOA 19/06/2025 01/07/2025 

MENIGOZ FABIEN 03/06/2025 08/07/2025 

MILLET STEVEN 08/07/2025 01/07/2025 

MOLLICONE LORIANO 21/08/2025 15/07/2025 

MONTI ANTONIN 01/07/2025 03/07/2025 

MOOG NICOLAS 24/06/2025 01/07/2025 
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MOUREAUX UGO 07/07/2025 01/07/2025 

MOUSSATEN ABDESLAM 19/08/2025 04/08/2025 

MTAALLAH SALIM  22/07/2025 09/07/2025 

MUFFAT JEANDET FLORIAN 12/06/2025 01/07/2025 

MURAT VINCENT 06/06/2025 01/07/2025 

N'GUYEN BUTTIN TRA 05/07/2025 01/07/2025 

NASSERDINE ABDOU MBAE 23/07/2025 27/08/2025 

NOEL FRANCK 10/07/2025 01/07/2025 

NONINCKX RUDY 18/08/2025 01/07/2025 

NOURI FRANCOIS HAMID 19/05/2025 01/07/2025 

ODEN DEVAUX LOUIS 11/07/2025 01/07/2025 

OUACHANI DAOUD     

OUAMALICH RAHHOU 10/07/2025 01/07/2025 

OUBELLAOUI SMAAIL 30/06/2025 01/07/2025 

PAILLASSON MAXENCE 03/07/2025 12/07/2025 

PAILLET STEPHANE 15/07/2025 19/08/2025 

PARRENIN EDOUARD 15/07/2025 25/07/2025 

PELLISSIE JULIEN 07/07/2025 05/07/2025 

PERCHET AYSSAM     

PEYRAT RODOLPHE 18/08/2025 29/08/2025 

PIN KYLLIAN 30/04/2025   

PINEL ALEXANDRE   09/09/2025 

PIPIER VALENTIN 29/07/2025 05/07/2025 

PIQUET BAPTISTE 18/07/2025 01/07/2025 

PIQUET MATHIS 27/08/2025 31/07/2025 

PITOU WILLY 10/07/2025 11/07/2025 

PLASSON BERTRAND 21/07/2025 18/08/2025 

POCHON SAMUEL 09/07/2025 01/07/2025 

POMERET CEDRIC     

POULENARD MATTHIEU 15/07/2025 15/07/2025 

RHODET FLORIAN 18/08/2025 01/07/2025 

RICHIR MAXENCE 08/07/2025 12/07/2025 

RION VALENTIN 16/07/2025 03/07/2025 

ROBERT ORIANE 28/08/2025 03/07/2025 

ROUASSI YANIS 09/07/2025 01/09/2025 

ROY (LIGUE JEUNE) MATTEO   05/07/2025 

SAADALLAH ELYES 24/04/2025 04/08/2025 

SABIN CHRISTOPHE 05/05/2025 18/07/2025 

SAHIN SELMAN 22/07/2025 01/07/2025 

SAPEY FREDERIC     

SOUAK REDA     

SOUDACHANH-MEILHEURAT CELINE     

STERNON SEBASTIEN 31/07/2025 09/07/2025 

TABOUHOUT AYOUB 18/08/2025 01/07/2025 

TAHIR (LIGUE JEUNE) FARES   01/07/2025 

TARTARIN JEAN NOEL 10/07/2025 16/07/2025 

TASCI HALIL 04/09/2025 04/09/2025 

TATLI RAMAZAN 18/08/2025 03/07/2025 

TEKBICAK TARIK 18/08/2025 01/07/2025 

TEKIN ATALAY NEBIH     

THIER HONORE 08/09/2025 08/07/2025 

TISSERAND TURQUETIL REMI   14/07/2025 
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TOK MUSA 01/07/2025 10/07/2025 

TOUSSAINT FLORENT   01/07/2025 

TOUZANI HAMID 02/07/2025 09/07/2025 

TROMPILLE CORENTIN 09/07/2025 02/07/2025 

UGUZ SAMI   04/08/2025 

UNAU ALEXANDRE 26/06/2025 01/07/2025 

VAISSE  THIERRY 22/07/2025 01/07/2025 

VARAGNAT CHLOE   07/09/2025 

VIEIRA LUDOVIC 07/07/2025 19/07/2025 

VIOLETTE ROBIN 21/07/2025 01/07/2025 

VIVIEN MAGNIEN SACHA 04/09/2025 01/09/2025 

VUILLOT  MATHIS 11/07/2025 01/07/2025 

YETIM EMRE 29/08/2025 22/07/2025 

ZHOURI MOHAMED AYOUB 19/08/2025 01/07/2025 

ZICCHI MATHIEU   27/08/2025 

 
 

FORMATION ARBITRE SEMI-OFFICIEL 
 

Remerciements aux clubs de l’AS Montréal-la Cluse, Culoz Grand Colombier, Centre Dombes Foot, FC 
Plaine Tonique et ESB Marboz pour leur accueil lors des formations d’arbitres semi-officiel. 
 
Une dernière formation aura lieu courant décembre sur les installations de l’OSR 01 
 

 

INFORMATIONS RENOUVELLEMENT DOSSIER MEDICAL 2025/2026 
 

Comme communiqué, pour les arbitres formés lors des formations initiales en arbitrage effectuées en 
Mai/Juin 2024, Octobre/Novembre 2024 et Janvier 2025, et l’ensemble des arbitres qui renouvelleront 
leur licence d’arbitres pour la saison 2025/2026. 
 
Ils devront effectuer les démarches suivantes pour les examens complémentaires :  
 
ATTENTION LA SITUATION DE CHAQUE ARBITRE EST A PRENDRE AU 01/07/2025  
(Exemple : Si 35 ans au 16/06/2025 = L’arbitre rentre dans la catégorie des 35 ans et + au 01/07/2025) 
 

- Mineur (moins de 18 ans au 01/07/2025) 
o Dispose d’une licence joueur en cours (sur 2025/2026) = Envoyer au District les pages 

2/7, 3/7 et 7/7 du dossier médical qui doit être daté après le 01/04/2025 (si une 
réponse « Oui » à la page 7 = faire remplir la page 4 par le médecin traitant en 
complément des précédentes) 

o Ne dispose pas de licence joueur (sur 2025/2026) = Envoyer au District les pages 2/7, 
3/7 et 7/7 du dossier médical qui doit être daté après le 01/04/2025 (si une réponse « 
Oui » à la page 7 ou dernière visite médicale date de plus de 2 ans = faire remplir la page 
4 par le médecin traitant en complément des précédentes) 
 

- Majeur (plus de 18 ans au 01/07/2025) 
o Entre 18 ans et 34 ans = Envoyer au District les pages 2/7, 3/7 et 6/7 du dossier médical 

qui doit être daté après le 01/04/2025 (si une réponse « Oui » à la page 6 = faire remplir 
la page 4 par le médecin traitant en complément des précédentes) + Joindre : ECG qui 
sera valable 5 ans ou jusqu’à vos 34 ans inclus et Echographie cardiaque qui sera valable 
à vie (conseil de prendre rdv dès maintenant et possibilité de demander une 
ordonnance à votre médecin traitant pour un remboursement) 
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o 35 ans et plus au 01/07/2025 = Envoyer au District les pages 2/7, 3/7 et 4/7 du dossier 
médical qui doit être daté après le 01/04/2025 (la page 4 doit être remplie 
obligatoirement par le médecin traitant) + Joindre : Echographie cardiaque qui sera 
valable à vie (conseil de prendre rdv dès maintenant et possibilité de demander une 
ordonnance à votre médecin traitant pour un remboursement), Bilan cardiologique 
d’un cardiologue valable 5 ans suivant facteurs de risques (suite aux résultats du bilan 
biologique prise de sang, ECG, … effectué avant la consultation chez le cardiologue) qui 
déterminera si besoin d’un Test d’effort (attention au délai qui peut être légèrement 
long) 

 
Nous vous rappelons que le dossier médical est a renvoyé au district de l’Ain avec date de visite 
médical après le 01/04/2025 et avant le 31/08 afin de couvrir votre club.  
 
 
Pour les autres arbitres, non formés en Mai/Juin 2024, Octobre/Novembre 2024 et Janvier 2025, vous 
devrez suivre les procédures habituelles.  
Rappel : - Echocardiographie cardiaque valable à vie pour tous  
               - Bilan cardiologique du cardiologue pour donner suite au bilan biologique des facteurs de  
                  risque cardiovasculaire (prise de sang, cholestérol, glycémie, ECG, …) demandé à partir de  
                  35 ans et valable 5 ans. Suivant avis du cardiologue, possibilité de test effort à fournir.  
               - ECG demandé à partir de 18 ans et valable jusqu’à 34 ans ou pour une durée de 5 ans dans    
                  le bilan biologique à partir de 25 ans (sauf si présence facteur de risque).  
Vous pouvez prendre RDV dès maintenant pour ne pas être pris par les délais d’attente, mais attention 
le DMA (Dossier Médical d’Arbitrage) ne doit pas être rempli / daté avant le 01/04/2025. 
 
 
L’ensemble des documents relatifs au renouvellement de licence, sont disponibles sur le lien 
suivant : Documents – Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Football 
 
 

LIVRES LOIS DU JEU 2025-2026 
 

Les clubs et arbitres ont reçu un mail afin de connaitre les conditions pour commander le livre des lois 
du jeu de cette saison 2025-2026.  
Pour les personnes et clubs intéressés, merci de faire un mail à acurt@ain.fff.fr avant le 28 septembre 
 

https://laurafoot.fff.fr/documents/?cid=39
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